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«Δεῦτε ὀπίσω μου καὶ ποιήσω
ὑμᾶς ἁλιεῖς ἀνθρώπων

(Ματθ. δ΄ 19)



ΓΙΝΕ ΚΑΙ ΕΣΥ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΤΗΣ ΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛΗΣ
ΑΠΟΣΤΕΛΛΕΤΑΙ ΤΙΜΗΣ ΕΝΕΚΕΝ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΕΠΑΡΧΙΑΣ 
ΤΟΥ Π.Χ.Ο.Ο.Ι.

• ΘΗΒΑ: ὁδός Mητροπολίτου Κων/νου Σακελλαρό-
πουλου 10, Τ.Κ. 32200 
τηλέφωνα: (22620) - 29304 & 29845. 
ὧρες λειτουργίας: 500-630 μ.μ. κάθε Τρίτη, 1000-1200 
π.μ. κάθε Τετάρτη, 1000-1100 π.μ. κάθε Παρασκευή

• ΛΙΒΑΔΕΙΑ: ὁδός Λουκά Νίκαινα 14, Τ.Κ. 32100 
τηλέφωνα: (22610) - 22466, (22610) - 23516  
ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΗ «ΑΓΙΑ ΤΑΒΙΘΑ»: Θερινούς 
μῆνες στήν Ἀνάληψη Ἀραχώβης Τ.Κ. 32004 
τηλέφωνο: 22670 - 31290. 
Ὅλες τίς ὧρες καθημερινῶς.

• ΙΤΕΑ ΦΩΚΙΔΟΣ: ὁδός Σκαρίμπα, Τ.Κ. 33200 
τηλέφωνα: (22650) - 34961 & 32703

• ΧΡΙΣΣΟ ΦΩΚΙΔΟΣ: ὁδός Συνταγματάρχου  
Ψαρροῦ 100, Τ.Κ. 33055  
τηλέφωνα: (22650) - 82159 & 82008 
ὧρες λειτουργίας: Καθημερινῶς  
ἐκτός Σαββάτου καί Κυριακῆς.

Ὁ πνευματικὸς ἱδρυτής μας 
μακαριστὸς Μητροπολίτης  
Θεσσαλιώτιδος  
& Φαναριοφερσάλων  
Κωνσταντῖνος († 24 Μαρτίου 2007)
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ΟΜΙΛΟΣ ΟΡΘΟΔΟΞΟΥ ΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛΗΣ
δέχεται στούς ἑξῆς Τραπεζικούς λογαριασμούς

ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
IBAN: GR21 0110 1430 0000 1435 4003 338

ALPHA BANK
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Παρακαλοῦμε ταχυδρομεῖστε  
τήν ἀπόδειξη τῆς Τραπέζης  

στόν  Ὅμιλό μας, ἤ ἐνημερῶστε μας
τηλεφωνικῶς μέ πλήρη στοιχεῖα

δωρητοῦ καί ἡμερομηνία κατάθεσης.
Ἡ ἀπόδειξη πού θά ἐκδώσουμε

μπορεῖ νά χρησιμοποιηθεῖ
στή φορολογική σας δήλωση.

Ἡ ἀνωτέρω διαδικασία δέν εἶναι ὑποχρεωτική  
σέ ὅσους θέλουν νά κρατήσουν ἀνωνυμία.

«ΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΣ ΤΑΧΥΔΡΟΜΟΣ»

Τριμηνιαῖο περιοδικό, ἰδιοκτησία τοῦ  
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Μαρίνα Μπέκου, Μαρία Σταυριανοῦ,  

Ρούθ Ναμουίμπουα

Ἐκδότης - Ὑπεύθυνος κατά νόμο:
Μαρίνα Μπέκου, Ὀρφανίδου 59,
Ἄνω Πατήσια - Ἀθήνα, Τ.Κ. 11142

Ἐκτύπωση: «ΛΥΧΝΙΑ», Υἱοί Θ. Βγόντζα Ο.Ε. 
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Tό Εὐαγγελικό Ἀνάγνωσμα τῆς 
Κυριακῆς τῆς Ἁγίας Πεντηκοστῆς 

ἀναφέρεται στά γεγονότα τῆς τελευταί-
ας καί μεγάλης ἡμέρας τῆς Ἰουδαϊκῆς 
ἑορτῆς τῆς Σκηνοπηγίας. Ὁ Κύριός μας 
Ἰησοῦς Χριστός, πού παρέστη στήν 
ἑορτή αὐτή βροντοφώνησε καλώντας 
τούς παρευρισκομένους, ὅσους διψοῦν 
πνευματικά νά ἔλθουν κοντά του γιά 
νά ξεδιψάσουν γιά πάντα μέ τό ὕδωρ 
τό ζῶν, τό νερό τῆς ἀθανασίας, πού 
τό δίνει μόνο ὁ Χριστός. Τούς μίλη-
σε ἀκόμη καί γιά τήν ἀφθονοπάροχη 
Χάρι τοῦ Παναγίου Πνεύματος, πού 
χορηγεῖται σ’ αὐτούς πού πιστεύουν 
ἀπό καρδίας καί ἐκ βάθους ψυχῆς στόν 
Σωτῆρα Χριστό.

Ἄς δοῦμε σέ ἁπλῆ γλῶσσα τό 
κείμενο τῆς Εὐαγγελικῆς αὐτῆς 
Περικοπῆς: «Κατά τήν τελευταία δέ 
καί ἐπισημότερη ἀπό ὅλες τίς ἄλλες 
ἡμέρα τῆς ἑορτῆς (τῆς Σκηνοπηγίας) 
ἔστεκε ὄρθιος ὁ Ἰησοῦς καί μέ ζωηρή 
φωνή εἶπε: Ἄν κανείς αἰσθάνεται πό-
θο καί δίψα ὄχι γιά ἀγαθά ὑλικά καί 
φθαρτά, ἀλλά γιά τήν ἐσωτερική γα-
λήνη καί τήν μακαριότητα τῆς θείας 
ζωῆς, ἄς ἔρχεται σ’ ἐμένα μέ τήν πίστι 
καί ἄς πίνη ἐλεύθερα (ἀπό τό ὕδωρ τό 
ζῶν). Πλησίον μου θά ἱκανοποιηθοῦν 
ὅλοι οἱ εὐγενεῖς του πόθοι καί θά βρῆ 
ἀνάπαυσι ἡ ψυχή του. Ἀπό τήν καρ-
διά καί τά βάθη τῆς ψυχῆς ἐκείνου, 
πού πιστεύει σ’ ἐμένα, σύμφωνα μέ 
τούς λόγους τῆς Γραφῆς θά τρέξουν 
ποταμοί ὕδατος, πού θά εἶναι πάντοτε 

ζωντανό, τρεχούμενο, γιά νά ποτίζε-
ται ὄχι μόνο ὁ ἴδιος, ἀλλά καί οἱ ἄλλοι 
πού ἔρχονται σέ σχέσι μέ αὐτόν. Τούς 

3Μήνυµα του Πνευµατικού πατρός του Π.Χ.Ο.Ο.Ι.

Ἁγία Πεντηκοστή
Ἡ Γενέθλιος ἡμέρα τῆς Ἁγίας μας Ἐκκλησίας

Ὁ Μητροπολίτης Κυθήρων & Ἀντικυθήρων  
κ.κ. Σεραφείμ
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λόγους δέ αὐτούς εἶπε ὁ Κύριος γιά τό 
Ἅγιο Πνεῦμα, τό ὁποῖο ἔμελλον, μετά 
τήν Ἀνάληψί Του στούς οὐρανούς, νά 
λαμβάνουν ἐκεῖνοι πού θά ἐπίστευον 
εἰς αὐτόν. Διότι εἶχαν μέν δοθῆ προ-
τήτερα χαρίσματα προφητικά καί θαυ-
ματουργικά σέ ἄνδρες δικαίους καί 
προφῆτες, ἀλλά ἡ Χάρις τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, διότι ὁ Ἰησοῦς δέν εἶχε 
ἀκόμη δοξασθῆ μέ τά Ἅγια Πάθη Του 
στόν Σταυρό καί μέ τήν Ἀνάληψί Του.

Πολλοί λοιπόν ἀπό τόν λαό, οἱ ὁποῖοι 
ἄκουσαν τούς λόγους αὐτούς, πού 
ἐκήρυξεν ὁ Κύριος κατά τή διάρκεια τῆς 
ἑορτῆς, ἔλεγον· Πράγματι αὐτός εἶναι ὁ 
προφήτης, πού μᾶς προανήγγειλεν ὁ 
Μωϋσῆς. Ἄλλοι ἔλεγαν· Αὐτός εἶναι ὁ 
Χριστός· ἄλλοι ἔλεγαν· Δέν εἶπε ἡ Γραφή 
ὅτι ὁ Χριστός ἔρχεται ἀπό τό γένος τοῦ 
Δαυΐδ καί ἀπό τήν κώμη τῆς Βηθλεέμ, 
ὅπου γεννήθηκε καί μεγάλωσε ὁ Δαυΐδ; 
Προκλήθηκε, λοιπόν, διαίρεσις καί δια-
φωνία μεταξύ τοῦ λαοῦ γι’ Αὐτόν. Με-
ρικοί ἀπό αὐτούς ἤθελαν νά τόν συλ-
λάβουν, ἀλλά κανείς δέν ἐτόλμησε νά 
βάλη ἐπάνω του τά χέρια, γιατί ἀόρατη 
δύναμις τούς συγκρατοῦσε καί τούς πα-
ρεμπόδιζε. Ἐπειδή λοιπόν κανείς δέν 
μποροῦσε νά τόν συλλάβη, ἦλθαν στούς 
Ἀρχιερεῖς καί στούς Φαρισαίους καί 
οἱ ὑπηρέτες χωρίς νά κάνουν τίποτε. 

Καί εἶπαν σ’ αὐτούς ἐκεῖνοι: Γιατί δέν 
τόν ἐφέρατε αἰχμάλωτο; Ἀποκρίθηκαν 
οἱ ὑπηρέτες· Ποτέ ἄλλοτε δέν ἐδίδαξε 
ἄλλος ἄνθρωπος μέ τόση σοφία καί δύ-
ναμι καί χάρι, μέ ὅση διδάσκει αὐτός 
ὁ ἄνθρωπος. Ἀπεκρίθησαν, λοιπόν, 
πρός αὐτούς οἱ Φαρισαῖοι· Μήπως 
καί σεῖς, πού εἶσθε πάντοτε κοντά μας 
καί ἀκοῦτε τήν διδασκαλία μας, ἔχετε 
πλανηθῆ ἀπό αὐτόν, ὅπως τά ἀμαθῆ 
πλήθη τοῦ λαοῦ; Μήπως ἐπίστευσε 
σ’ αὐτόν κανένας ἀπό τούς ἄρχοντες 
ἤ ἀπό τούς Φαρισαίους, πού εἶναι 
ἄγρυπνοι φύλακες τῶν παραδόσεων 
καί τῆς ὀρθῆς πίστεως; Κανένας ἀπό 
αὐτούς δέν ἐπίστευσε, ἀλλά μόνον ὁ 
ὄχλος αὐτός, πού δέν ξέρει τόν νόμο 
καί γι’ αὐτό εἶναι ἐπικατάρατοι...

Πάλιν, λοιπόν, ὡμίλησε πρός αὐτούς 
ὁ Ἰησοῦς καί τούς εἶπε· Ἐγώ εἶμαι 
τό φῶς τοῦ κόσμου· αὐτός πού μέ 
ἀκολουθεῖ (μέ πίστι καί ἐλπίδα) δέν 
θά περιπατήση στό σκοτάδι τῆς πλά-
νης καί τῆς ἁμαρτίας, ἀλλά θά ἔχει τό 
πνευματικό φῶς τῆς ἀληθινῆς ζωῆς».

Ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσοστόμος, 
σχολιάζοντας τόν λόγον τοῦ Κυρίου 
μας· «ἐάν τις διψᾷ, ἐρχέσθω πρός με 
καί πινέτω», παρατηρεῖ ὅτι ὁ Κύριός 
μας λέγει πώς: «Δέν σᾶς φέρνω κοντά 
μου μέ βίαιο καί ἀναγκαστικό τρόπο, 
ἀλλά ἄν κάποιος ἔχει πολλή προθυμία, 
ἄν κάποιος φλέγεται ἐσωτερικά μέ τόν 
θεῖο πόθο, αὐτόν ἐγώ καλῶ». Δίψα ἐδῶ 
ἐννοεῖ ὄχι μόνο τήν δίψα, τῆς «διδα-
σκαλίας», κατά τόν Ζιγαβηνό, ἀλλά καί 
ἐκείνη τή δίψα πού δηλώνεται μέ τόν 
μακαρισμό: «μακάριοι οἱ πεινῶντες 
καί διψῶντες τήν δικαιοσύνην».

Στόν στίχο 37 διακηρύχθηκε 

Μήνυµα του Πνευµατικού πατρός του Π.Χ.Ο.Ο.Ι.

Ἀφθονοπάροχη Χάρι τοῦ Πα-
ναγίου Πνεύματος, χορηγεῖται σ’ 
αὐτούς πού πιστεύουν ἀπό καρ-
δίας καί ἐκ βάθους ψυχῆς στόν 
Σωτῆρα Χριστό.
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ὅτι καθένας πού διψᾶ βρίσκει τήν 
ἱκανοποίησίν του, ξεδιψάει πνευμα-
τικά κοντά στόν Χριστό. Ἐνῶ στόν 
στίχο 38, πού λέγει: «Ὁ πιστεύων εἰς 
ἐμέ, καθώς εἶπεν ἡ Γραφή, ποταμοί ἐκ τῆς 
κοιλίας αὐτοῦ ρεύσουσιν ὕδατος ζῶντος», 
προστίθεται, ὅτι ὁ πιστός, ἀφοῦ πιῆ 
καί ἱκανοποιήση τή δίψα του ἐν τῷ 
Χριστῷ, γίνεται καί αὐτός πηγή πού 
ἱκανοποιεῖ τίς διψασμένες ψυχές τῶν 
ἄλλων. Καί αὐτό συμβαίνει, κατά τόν 
ἅγιο Κύριλλο Ἀλεξανδρείας «γιά νά 
μή κατευφραίνει μόνο τόν δικό του 
νοῦ, ἀλλά νά μπορῆ πλέον νά πλημ-
μυρίζη καί τίς καρδιές τῶν ἄλλων μέ 
τό θεόσδοτο ἀγαθό (τῆς Χάριτος τοῦ 
Παναγίου Πνεύματος), τό ὁποῖο σάν 
ποτάμιο ρεῦμα ξεχύνεται καί στόν 
πλησίον μας».

Ὁ Μέγας Ἀθανάσιος, ἑρμηνεύοντας 
τήν φράσι τοῦ Κυρίου μας: «ποταμοί 
ἐκ τῆς κοιλίας αὐτοῦ ρεύσουσιν ὕδατος 
ζῶντος», σημειώνει: «ποταμοί… δηλαδή 

πνευματική διδασκαλία, μέ τήν ὁποία 
ἀρδεύουν πνευματικά τούς ἀκροατάς 
τους… Γιατί νερό τήν δική Του διδα-
σκαλία ἀπεκάλεσε (ὁ Κύριος)». Καί 
ὁ Μέγας Βασίλειος ὑποστηρίζει ὅτι 
«τό Ἅγιο Πνεῦμα (εἶναι οἱ ποταμοί) 
πού ἐνθρονίζεται μέσα στίς καρδι-
ές τῶν ἀξίων, ἐκείνων οἱ ὁποῖοι ἀπό 
τήν ὀρθή τους πίστι ἔχουν πιστεύσει 
στόν Χριστό». Ὁ ἅγιος Θεοφύλακτος 
ὑπομιμήσκει ὅτι: «Ποταμοί θά ρεύ-
σουν, εἶπεν ὁ Κύριος, καί ὄχι ποταμόν 
ὕδατος ζῶντος».

«Ἁγίῳ Πνεύματι πᾶσα ψυχή 
ζωοῦται, καί καθάρσει ὑψοῦται, 
λαμπρύνεται, τῇ Τριαδικῇ Μονάδι, 
ἱεροκρυφίως».

«Ἁγίῳ Πνεύματι ἀναβλύζει τά τῆς 
χάριτος ῥεῖθρα, ἀρδεύοντα ἅπασαν 
τήν κτῖσιν πρός ζωογονίαν».

† Ὁ Κυθήρων & Ἀντικυθήρων Σεραφείμ 

Μήνυµα του Πνευµατικού πατρός του Π.Χ.Ο.Ο.Ι.

Κατήχηση παιδιών στην Επισκοπή Μποκόμπα
«Ὁ πιστός, ἀφοῦ πιῆ καί ἱκανοποιήση τή δίψα του ἐν τῷ Χριστῷ, γίνεται καί αὐτός πηγή 

πού ἱκανοποιεῖ τίς διψασμένες ψυχές τῶν ἄλλων»
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Αγαπητοί φίλοι και συνεργάτες του 
 Π.Χ.Ο.Ο.Ι., ήδη πορευόμαστε την 

περίοδο της χάριτος του Αγίου Πνεύ-
ματος που προείπε ο Κύριος μας πριν 
την Ανάληψη: «ὑμεῖς δὲ βαπτισθήσεσθε 
ἐν Πνεύματι Ἁγίῳ… ἤψεσθε δύναμιν 
ἐπελθόντος τοῦ Ἁγίου Πνεύματος ἐφ’ 
ὑμᾶς, καὶ ἔσεσθέ μοι μάρτυρες ἕως 
ἐσχάτου τῆς γῆς».

Θεωρείται η Πεντηκοστή από τους 
Αγίους Πατέρες, η γενέθλιος ημέρα της 
Εκκλησίας μας. Ταυτόχρονα όμως είναι 
και γενέθλιος ημέρα της Ιεραποστολής.

Αυτά που γνώρισαν οι μαθητές του 
Κυρίου μας κοντά Του, αυτά που έζη-
σαν, που άκουσαν, τα θαύματα που εί-
δαν, ήρθε η ώρα να τα ευαγγελίσουν 
και να γίνουν μάρτυρες της ζωής και 
της Ανάστασής Του στα πέρατα της οι-
κουμένης με την δύναμη και τη «βιαί-
αν πνοήν» του Αγίου Πνεύματος. Αυτό 
συνεχίζεται αδιάκοπα μέχρι σήμερα με 
τους ιεραποστόλους μας.

Αγαπητοί μου, η εορτή της Πεντη-
κοστής, όπως γράφει ο π. Ευάγγελος 
Γκανάς, «θέτει σε μας, τις σημερινές 
κοινότητες των χριστιανών, το ερώτημα 
κατά πόσον θυμίζουμε εκείνη την πρώ-
τη κοινότητα των χριστιανών; Κατά πό-
σον η ζωή μας ενσαρκώνει τη ζωή που 
παρέχει το Άγιο Πνεύμα; Κατά πόσον 
φανερώνει τα σημεία της επερχόμενης 
Βασιλείας; Κατά πόσον αποτελεί λυχνία 
για τον κόσμο, τον κόσμο που “κεῖται ἐν 
τῷ πονηρῷ” φανερώνοντας το ήθος μι-
ας εναλλακτικής πόλεως. Μιας πόλης 
που δεν κλίνει γόνυ στα κελεύσματα του 
Καίσαρα, στα κελεύσματα της τρέχουσας 

πολιτικοοικονομικής ορθοδοξίας που 
προβάλλει το δίκαιο του ισχυρότερου αλ-
λά κλίνει γόνυ στο “ἐσφαγμένο Ἀρνίον”, 
τον Σταυρωμένο και Αναστημένο Χριστό, 
ως τον πραγματικό Κύριο του κόσμου».

Ψάλλουμε τη μεγάλη αυτή ημέρα 
της καθόδου του Αγίου Πνεύματος 
«ὅσοι εἰς Χριστὸν ἐβαπτίσθητε, Χριστὸν 
ἐνεδύσασθε». «Μόνο τότε», γράφει ο 
Αρχιμανδρίτης Ζαχαρίας ηγούμενος 
της ιεράς μονής Αγίου Προδρόμου 
του Έσσεξ, «μπορεί να γίνει μέσα μας 
η απαρχή μιας καινής, χαρισματικής 
ζωής, που ακολουθεί το ρεύμα του αγί-
ου θελήματός Του. Η χάρη του Θεού δεν 
είναι μία στατική πραγματικότητα αλλά 
είναι δυναμική και γι’ αυτό είναι ανα-
γκαίο να τη φυλάγουμε διαρκώς μέσα 
μας με την τήρηση των εντολών Του 
και τη συμμετοχή μας στα Μυστήρια 
της Εκκλησίας. Αυτά μας κρατούν ενω-
μένους με τρόπο άμεσο και χειροπιαστό 
με τον Χριστό και τους αδελφούς μας».

Έτσι, κατά κάποιον τρόπο, μας κα-
θιστούν ιεραποστόλους στον χώρο που 
ζούμε και κινούμαστε καθημερινά.

Αγαπητοί μου συνεργάτες, όλοι ξέ-
ρουμε ότι τα ανθρώπινα έργα πάντα θα 
είναι ατελή και πεπερασμένα. Όμως, 
αντί να μείνουμε εγκλωβισμένοι στα 
αισθήματα ανεπάρκειας, ας σκεφτούμε 
ο καθένας χωριστά αλλά και όλοι μαζί 
την ευθύνη μας, την ευθύνη που έχου-
με να κάνουμε τις ζωές μας σημείο της 
παρουσίας του Θεού στον κόσμο. 

Μαρίνα Μπέκου
Πρόεδρος Π.Χ.Ο.Ο.Ι.

Πεντηκοστή, η γενέθλιος ημέρα 
της ιεραποστολής

Ιεραποστολικοί Στοχασµοί
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Έκτακτη Είδηση! Την 
ώρα που ο Ερντο-

γάν μετατρέπει την Αγία 
Σοφία σε τζαμί, Ορθόδο-
ξος Έλλην Μητροπολί-
της σώζει Μουσουλμά-
νους από την πανδημία 
της πείνας…

Έχουμε παλαιότερα 
σημειώσει ότι εδώ στην 
Αφρική τελικά ο κόσμος 
θα πεθάνει από την πεί-
να και όχι από τον κορο-
νοϊό. Οι αυστηροί νόμοι 
που επέβαλαν οι κρα-
τούντες δημιούργησαν 
μεγάλο κοινωνικό πρό-
βλημα. Η απαγόρευση 
μετακίνησης από τη μια 
περιοχή στην άλλη οδή-
γησε τους ανθρώπους 
στο να δυσκολευτούν 
στο θέμα ανεφοδιασμού 
των τροφών. Έτσι, οι άνθρωποι πεινούν 
και δεν έχουν τη δυνατότητα της κα-
θημερινής αναγκαίας τροφής. Στον 21ο 
αιώνα υπάρχουν ακόμα άνθρωποι που 
πεινούν και ιδιαίτερα τα παιδάκια.

Από την πρώτη στιγμή που άρχισε η 
εξάπλωση του κορονοϊού, η Ορθόδοξή 
μας Εκκλησία ανέλαβε μια εκστρατεία 
αγάπης και ανιδιοτελούς προσφοράς 
με τη διανομή τροφίμων σ’ όλες τις πε-
ριοχές που ήταν δυνατή η πρόσβαση, 
κυρίως στα μικρά παιδιά και στους ηλι-
κιωμένους.

Έτσι μέσα στα πλαίσια της εκστρα-
τείας αυτής της αγάπης, της φιλανθρω-
πίας, της συμπόνιας και της αποδοχής, 

μπήκαμε στα σπίτια των πεινασμένων 
αυτών ανθρώπων και γνωρίσαμε από 
πρώτο χέρι τη στέρηση, την ταλαι-
πωρία και την περιφρόνηση τόσων 
πολλών αθώων εικόνων του Θεού. 
Το πρόγραμμά μας αυτό, επειδή έγινε 
γνωστό μέσα από το βραδινό δελτίο ει-
δήσεων της Κρατικής τηλεόρασης της 
Κένυας, δέχθηκε και μια ξεχωριστή 
πρόσκληση: Μία ομάδα της Μουσουλ-
μανικής κοινότητας της παρακείμενης 
παραγκούπολης μας κάλεσαν να τους 
βοηθήσουμε, αφού κι αυτοί είχαν το ίδιο 
πρόβλημα, την πείνα. Κάτι το εξωπραγ-
ματικό με τα δικά μας τα δεδομένα. Ένας 
Ορθόδοξος επίσκοπος ανακουφίζει τις 
εικόνες αυτού του ίδιου του Θεού σε 

Στο τέρμα του Ινδικού Ωκεανού, σύνορα
Σομαλίας. Η Ορθοδοξία θριαμβεύει!

Στην Κένυα ο Ορθόδοξος Επίσκοπος κ. Μακάριος ξεκίνησε μέσα 
στην πανδημία μια εκστρατεία αγάπης προς τους μουσουλμάνους κι 
έτσι έγινε πραγματική η μαρτυρία ότι στο πρόσωπο όλων των πλασμά-
των καταργείται το «εγώ» και δίνεται προτεραιότητα στον διπλανό μας 
οποιασδήποτε καταγωγής, προέλευσης, χρώματος ή φυλής τονίζοντας 

ότι κι αυτός έχει το χάρισμα να είναι θεία εικόνα όπως κι εμείς
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μια περίοδο πανδημίας! Τα νέα μετα-
δόθηκαν πολύ γρήγορα κι άρχισαν έτσι 
κι άλλες κοινότητες μουσουλμάνων να 
μας προσκαλούν, αφού τα μέσα μαζικής 
επικοινωνίας μετέδιδαν το γεγονός αυτό 
και το σχολίαζαν. 

Ξεκινήσαμε, λοιπόν, με τη βοήθεια 
του Θεού μια παράλληλη εκστρατεία 
αγάπης προς τους αδελφούς μας τους 
μουσουλμάνους κι έτσι έγινε πραγμα-
τική η μαρτυρία μας, ότι στο πρόσωπο 
όλων των πλασμάτων καταργούμε το 
«εγώ» μας και δίνουμε προτεραιότητα 
στον διπλανό μας οποιασδήποτε κατα-
γωγής, προέλευσης, χρώματος ή φυλής 
και διακηρύττουμε ότι κι αυτός έχει το 
χάρισμα να είναι θεία εικόνα, όπως κι 
εμείς. Είναι μια θυσιαστική εκδήλωση 
έμπρακτης αγάπης στον πλησίον μας, 
στον συνάνθρωπό μας κι έτσι με τον 
τρόπο αυτό μπορούμε να λέμε «Τοῖς 
μισοῦσι ἠμᾶς ἀγαθοποίησον, Κύριε». 
Ζούμε στιγμές, όλο αυτό το διάστημα, 
που δεν περιγράφονται στο άψυχο χαρτί 
γιατί είναι πραγματικά συγκλονιστικές. 
Oι φωτογραφίες, όμως, μεταφέρουν το 
πνεύμα και την πράξη αυτής της εκστρα-
τείας που σηματοδοτεί μια νέα ιστορική 
σελίδα στην πολύχρονη παρουσία μας 
εδώ στην Αφρικανική Ήπειρο.

Σαν επίλογο παραθέτουμε μια περι-
γραφή που ανταποκρίνεται σ’ ένα γεγο-
νός που συνέβη στην ιστορική πόλη της 
Αλεξάνδρειας όταν Πατριάρχης ήταν ο 
Άγιος Διονύσιος (248-265).

«Ο ιστορικός Ευσέβιος, μας διασώ-
ζει τα περιστατικά μιάς αρρώστειας, 
(λοιμική νόσος) που εκδηλώθηκε στην 
Αλεξάνδρεια, στα χρόνια του Αγίου Δι-
ονυσίου Αλεξανδρείας. Μια ασθένεια, η 
οποία όπως τα πρωτότοκα των Αιγυπτί-
ων εθανάτωσε, έτσι και τώρα “οὐ γὰρ ἦν 
οἰκία, ἐν ᾗ οὐκ ἦν ἐν αὐτῇ τεθνηκώς” (Εξ.
ΙΒ,30). Η λοιμική αυτή νόσος “πράγμα 

φόβου τε παντός φοβερώτερο”, εσκόρπισε 
τον θάνατον, τον θρήνον και την απελ-
πισία εις τον ειδωλολατρικόν κόσμον 
της Αλεξανδρείας. Οικτρόν θέαμα τα 
άταφα κορμιά μέσα στους δρόμους και 
οι αποδιοπομπαίοι ασθενείς, οι οποίοι 
εδιώκοντο ακόμη και από αυτούς τους 
γονείς τους, δια να μη μεταδώσουν την 
ασθένεια και εις τους υπολοίπους.

Μέσα σ’ αυτή την παγερή και κατα-
θλιπτική ατμόσφαιρα, οι Χριστιανοί της 
Αλεξάνδρειας, “δι’ ὑπερβάλλουσαν ἀγάπην 
καὶ φιλαδελφίαν”, αψηφούντες τις συνέ-
πειες της επάρατης νόσου, πρόσφεραν 
τους εαυτούς τους, στους διώκτες και βα-
σανιστές τους, ολοκαύτωμα στο βωμό της 
χριστιανικής αγάπης... Οι περισσότεροι 
από τους αδελφούς μας, δια υπερβάλλου-
σαν αγάπην και φιλανθρωπίαν, αψηφού-
ντες τις συνέπειες της νόσου, χωρίς να 
έχουν υπερβολικήν αγάπη για τον εαυτό 
τους, φροντίζοντες χωρίς προστατευτικά 
μέτρα τους ασθενείς, προσφέροντες πολ-
λή βοήθειαν για την αγάπη του Χριστού, 
με πολλή ευχαρίστηση συνεργάζοντο με 
εκείνους, λάμβαναν και οι ίδιοι την ξέ-
νη αρρώστεια, και παίρνοντας μαζί τους 
τη νόσο από τον πλησίο τους, υπέφεραν 
θεληματικά τους φοβερούς πόνους. Και 
πολλοί, αφού νοσοκόμησαν και βοήθη-
σαν άλλους να αναρρώσουν, απέθαναν 
εκείνοι, αφού μετέφεραν τον θάνατο εκεί-
νων στα δικά τους σώματα...

Τόσην αγάπην επέδειξαν τότε προς 
τους νοσούντες της Αλεξάνδρειας οι χρι-
στιανοί, ώστε έφθασαν στο σημείο να 
θεωρούν τον θάνατο, από την έμπρακτη 
αυτή αγάπη τους, σαν αληθινό μαρτύ-
ριο για το Χριστό: “ὡς καὶ τοῦ θανάτου 
τοῦτο τὸ εἶδος, διὰ πολλὴν εὐσέβειαν 
καὶ πίστιν ἰσχυρὰν γινόμενον, μηδὲν 
ἀποδεῖν μαρτυρίου δοκεῖν”».

† Ο Ναϊρόμπι Μακάριος



9Ιεραποστολικοί Αντίλαλοι

Όταν πηγαίνω 
στο  Βόρε ιο 

Καμερούν διασχίζω 
σχεδόν όλη τη χώρα 
από τη μία μεριά, γι-
ατί το Γιαουντέ είναι 
προς τα κάτω προς 
τον ωκεανό, και φτά-
νω στην άλλη άκρη 
που αρχίζει η Σαχά-
ρα. Κάνω τρεις μέρες 
με το αυτοκίνητο. 
Όταν, λοιπόν, πηγαί-
νω εκεί πέρα φοράω 
πάντα ένα ζευγάρι 
αρβύλες γιατί υπάρ-
χουν σκορπιοί και 
άλλα τέτοια ζωΰφια. 
Όταν έφτασα και τις 
φόρεσα αισθάνθηκα 
κάτι μέσα στο ένα 
μου πόδι. Λέω κάτι 
θα έπαθε το νεύρο 
από το πολύ ταξίδι. 
Ξέρετε κάτι σαν να 
σπαρταράει μερικές 
φορές. Το νεύρο κά-
νει μία αντανακλα-
στική κίνηση και 
λέω θα περάσει... 
Προχώρησα λίγο 
παραπέρα, μου έκα-
νε πάλι το ίδιο, και 
σκέφτηκα ότι μπορεί να να έχει μπει 
κάτι μέσα. Φωνάζω έναν φύλακα που 
έχουμε εκεί πέρα, ανοίγω το άρβυλο 

που με ενοχλούσε και όταν το βγάζω 
πετάγεται από μέσα μία δηλητηριώδης 
σαύρα. Όσοι είχαν έρθει να με υποδε-

Στιγμιότυπο από τη Θεία Λειτουργία της Αναλήψεως στην Εκκλησιαστική 
Κοινότητα του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου στην πρωτεύουσα 

του Καμερούν Γιαουντέ: Ο Σεβ. Μητροπολίτης Καμερούν κ. Γρηγόριος 
τελεί την εις Πρεσβύτερον Χειροτονία του Διακόνου π. Ανδρεα Njong 

 «δίδωμι ὑμῖν τὴν ἐξουσίαν τοῦ πατεῖν 
ἐπάνω ὄφεων καὶ σκορπίων»

(Βιωματική εμπειρία απο την ιεραποστολή του Καμερούν)
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χτούν –όλο το χωριό– έκαναν πίσω και 
εξαφανίστηκαν διότι ήξεραν ότι ήταν 
δηλητηριώδης. Εγώ, δεν το λέω τώρα 
ούτε να καυχηθώ, ούτε είναι θέμα αγιό-
τητος, αλλά πιστεύω ότι πιστοποιείται 
το ευαγγέλιο.

Όπως το λέει στο Λουκ. ι΄ 19: «ἰδοὺ 
δίδωμι ὑμῖν τὴν ἐξουσίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω 
ὄφεων καὶ σκορπίων καὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύ-
ναμιν τοῦ ἐχθροῦ, καὶ οὐδὲν ὑμᾶς οὐ μὴ 
ἀδικήσῃθα περπατήσουν ἐπάνω ὄφεων καὶ 
σκορπίων καὶ οὐδὲν αὐτοὺς μὴ βλάψει». 
Ακριβώς αυτό το πράγμα! Έχω αυτήν 
την εμπειρία προσωπικά. Ποιος μπο-
ρεί τώρα να μου αμφισβητήσει τον λόγο 
αυτόν του Κυρίου; Κάτι το οποίο έχω 
ζήσει εγώ!

Και ο κόσμος μετά από το περιστα-

τικό αυτό ξαναγύρισε και έγινε αφορμή 
να μιλήσουμε για το Ευαγγέλιο. Αυτό το 
πράγμα προσπαθούμε να κάνουμε, να 
συνοδοιπορήσουμε με τον κόσμο. Εκεί 
στηρίζεται ο τρόπος με τον οποίον μι-
λάμε και μεταφέρουμε τα της πίστεως, 

ουσιαστικά διαιωνίζουμε 
τον λόγο. Φέρνουμε τον 
λόγο του Κυρίου στο σή-
μερα. Δε λέμε διαφορετικά 
πράγματα. Δε λέμε ούτε 
ψυχολογίες ούτε αναλύ-
σεις ούτε τίποτα. Απλώς, 
λέμε, ο Χριστός είπε αυ-
τό το πράγμα, ελάτε να 
το κάνουμε και θα δούμε 
τα αποτελέσματα. Δείξτε 
εμπιστοσύνη στον Χριστό. 
Δείχνω εμπιστοσύνη στον 
Χριστό, στον Θεό και ο 
ίδιος ο Χριστός βεβαιώνει 
την πίστη των ανθρώπων. 
Το παράδειγμά Του ακο-
λουθούμε, ουσιαστικά τη 
ζωή Του.

Στον ενθρονιστήριο 
λόγο μου είχα πει, απευ-

θυνόμενος στον κόσμο, ότι η παιδεία 
την οποία έλαβα από τους γονείς μου, 
από τους διδασκάλους μου και από τους 
πνευματικούς μου, μού έδειξε ότι όπου 
σε στείλει η Εκκλησία είναι «Θερμοπύ-
λες» και οι Θερμοπύλες ούτε εγκαταλεί-
πονται ούτε προδίδονται, ούτε αναλύο-
νται. Μόνο φυλάσσονται. Είμαστε εδώ 
και φυλάμε «Θερμοπύλες». Τις «Θερμο-
πύλες του Ευαγγελίου».

† Ο Καμερούν Γρηγόριος

Το κείμενο είναι μέρος απομαγνητοφωνημένης τηλεφωνικής συνέντευξης που έδωσε ο Μητροπολίτης Καμε-
ρούν κ. Γρηγόριος στο Διεθνές Πρακτορείο Εκκλησιαστικών Ειδήσεων «ΟΡΘΟΔΟΞΙΑ» τον Μάιο του 2020.

Σύναξη και ομιλία του π. Ευαγγέλου Παπανικολάου στους νέους 
της Εκκλησιαστικής Κοινότητας του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου 

στην πρωτεύουσα του Καμερούν Γιαουντέ την Κυριακή, 08.05.2022
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1. Πριν μεταβείτε στην Αφρική υπηρε-
τούσατε ως δάσκαλος στη Μυτιλήνη και, 
μάλιστα, έγγαμος με παιδιά. Πώς αποφα-
σίσατε να αφήσετε μια σχετικά εύκολη και 
απλή ζωή και να πάτε στην Αφρική ως ιε-
ραπόστολος;

Ο Θεός με αξίωσε να τελειώσω την Παιδα-
γωγική Ακαδημία της Μυτιλήνης με τη χάρη 
Του και τις προσευχές της μητέρας μου, που 
είναι πολύ πιστή και ευλαβής. Έτσι, ξεκίνησα 
ως δάσκαλος να υπηρετώ στην πατρίδα μου 
και προσπαθούσα να κάνω εσωτερική ιερα-
ποστολή στους μαθητές μου με κάθε ευκαιρία. 
Έτσι, λοιπόν, υπήρχε από τότε μέσα μου η 
αγάπη για την ιεραποστολή.

Αλλά, για να είμαι ειλικρινής, έγινε πολύ 
ξαφνικά το «μπαμ» μέσα στην καρδιά μου και 
στην ψυχή μου. Έπεσε, μάλλον «τυχαία», στα 
χέρια μου ένα ιεραποστολικό περιοδικό όταν 
ήμουν 18-19 χρονών: ήταν το περιοδικό του 
Αγίου Κοσμά Αιτωλού απ’ τη Θεσσαλονίκη. 
Άρχισα να το ξεφυλλίζω, διάβασα τα άρθρα του 
π. Ιγνάτιου που τώρα είναι Επίσκοπος Μαδα-
γασκάρης. Μιλούσε για την Ινδία και για το 
έργο που έκανε εκεί πέρα. Διάβασα προσεκτικά 
το περιοδικό, το έκλεισα και αυτό ήταν. Έγινε 
αυτόματα η αλλαγή μέσα μου κι έτσι πόθησα 
από τότε να θέλω να γίνω διάκονος της ιερα-
ποστολής σε μια οποιαδήποτε φτωχή χώρα.

Παρ’ όλο που η φλόγα άναψε από τότε 
δυνατή μέσα μου, απ’ τα 18 μου, αξιώθηκα να 
πάω στο Μαλάουι στα 34 μου, αρκετά χρόνια 
αργότερα, γιατί έτσι ήταν το θέλημα του Θεού. 
Ήμουν άπειρος και είχα πολλά να μάθω. Αλλά 
σιγά σιγά, με επιμονή και με τη φώτιση του 
Θεού και φυσικά πάνω απ’ όλα με την ευχή 
του πνευματικού μου, του Επισκόπου, του 
Πατριάρχου και της πρεσβυτέρας μου χειρο-
τονήθηκα διάκονος και ιερέας και ξεκίνησα 
την ιεραποστολή. Φύγαμε στην ιεραποστολή, 
μεγαλώσαμε τα παιδιά μας εκεί και, όταν έγι-
ναν 16 χρονών περίπου, επιστρέψαμε στην 
Ελλάδα. Τότε πήρα ευλογία από την πρεσβυ-

Αποκλειστική συνέντευξη 
από τον μακαριστό ιεραπόστολο 

π. Ερμόλαο Ιατρού, ο οποίος βρισκόταν 
για ιεραποστολή στη Λιβερία

Συνέχεια από το προηγούμενο τεύχος

Tον Απρίλιο εξεδήμησε προς Κύριον ο ιεραπόστολος –παλαιότερα στο Μαλάουι και 
τελευταία στη Λιβερία– π. Ερμόλαος Ιατρού. Λίγες εβδομάδες πριν την είδηση της 

αιφνίδιας εκδημίας του, είχε μοιραστεί μαζί μας σκέψεις και εμπειρίες από τον αγρό της 
ιεραποστολής τον οποίο υπηρέτησε για πολλά χρόνια και οι οποίες δημοσιεύτηκαν στο 
προηγούμενο τεύχος του «Ιεραποστολικού Ταχυδρόμου». Στις σελίδες αυτές παραθέτουμε 
το δεύτερο μέρος της συνέντευξης που έδωσε για το περιοδικό μας, το οποίο έχει έναν πιο 
προσωπικό χαρακτήρα, αφήνοντάς μας την παρακαταθήκη ότι η ιεραποστολή είναι για όλους.
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τέρα, τον πνευματικό μου και τον Πατριάρχη 
για να ξαναφύγω χωρίς την οικογένεια.

2. Ήσασταν στον Μαλάουι που είναι μια 
από τις 10 φτωχότερες χώρες του κόσμου. 
Τι διαφορετικό συναντάτε τώρα στη Λιβερία; 

Με τη χάρη του Θεού είχα διακονήσει στο 
Μαλάουι για 14 περίπου χρόνια. Καταρχάς, 
θα ήθελα να πω ότι γενικά η Αφρική είναι 
σα μία χώρα και δεν μπορείς να βρεις κάτι 
διαφορετικό απαραίτητα, μια που όλοι είναι 
φτωχοί, όλοι είναι κατατρεγμένοι, όλοι πεθαί-
νουν απ’ την πείνα και όλοι είναι σε ανέχεια 
και μιζέρια. Πάνω κάτω παντού τα ίδια είναι 
στην Αφρική. Κι έτσι είχα συνηθίσει σ’ αυτή 
την εικόνα τόσα χρόνια και γι’ αυτό όταν ήρθα 
στη Λιβερία προσαρμόστηκα πολύ πιο εύκολα. 

Παρ’ όλα αυτά, υπάρχουν τώρα διαφορετι-
κές συνθήκες για μένα όπως, για παράδειγμα, 
ότι στο Μαλάουι ήμουν με την οικογένειά 
μου. Μεγάλη παρηγοριά να έχεις την οικο-
γένεια κοντά σου. Εδώ είμαι μόνος, τα παι-
διά μεγάλωσαν και για να βγάλουν ρίζες πια 
στην Ελλάδα, έπρεπε να μείνουν εκεί με την 
πρεσβυτέρα, οπότε είναι πιο δύσκολο. Φα-
νταστείτε, δεν ξέρω ούτε καν να μαγειρεύω.

Άλλο διαφορετικό είναι ότι στο Μαλά-
ουι είχα μεγάλη στήριξη απ’ τον ελληνισμό. 
Ήμουν και υπεύθυνος της ιεραποστολής και 
εφημέριος στην ελληνική ενορία του Αγίου 
Νεκταρίου. Είχα, δηλαδή, 50 ελληνικές οικο-
γένειες που διακονούσα, τους εξομολογούσα 
και ήμουν κοντά τους για τις πνευματικές 
τους ανάγκες. Μεγάλη παρηγοριά να είσαι με 
Έλληνες. Κάθε Κυριακή κάναμε Θεία Λειτουρ-
γία, μετά πηγαίναμε στο πνευματικό κέντρο, 
πίναμε το καφεδάκι μας και οι Ελληνίδες έκα-
ναν υπέροχα γλυκά. Οι Έλληνες είναι πολύ 
καλοί στο Μαλάουι, ήταν κοντά μου και με 
στήριζαν και στα λάθη μου με συμβούλευαν. 

Εδώ δεν υπάρχει κανένας απολύτως Έλλη-
νας, ούτε για δείγμα. Έχω κουραστεί να μιλάω 
μόνο αγγλικά και δεν έχω μια παρηγοριά να 
μιλήσω με κάποιον ελληνικά στη γλώσσα μου. 
Απ’ την άλλη προσπαθούμε εδώ στον ξενώνα 
που θα κάνουμε, να μπορεί να φιλοξενηθεί 
όποιος Έλληνας έρθει στο μέλλον στο ιεραπο-
στολικό μας κέντρο. Πάντοτε η πόρτα μας θα 

είναι ανοιχτή κι έτσι από τώρα και μπρος θα 
υπάρχει Ορθοδοξία. Και ουσιαστικά μπορώ 
να πω ότι εκπροσωπούμε και τον ελληνισμό 
εδώ, αφού δεν υπάρχει πρόξενος ή κάτι άλλο. 
Ορθοδοξία κι Ελληνισμός, λοιπόν, εκπροσω-
πείται χτίζοντας το ιεραποστολικό κέντρο. 

Κάτι άλλο που βρήκα διαφορετικό είναι οι 
συνθήκες. Όταν πήγαμε στο Μαλάουι υπήρ-
χαν δυο Εκκλησίες: η Εκκλησία του Αγίου 
Νεκταρίου που είχαν χτίσει οι Έλληνες για 
τους ίδιους και όπου ήμουν εφημέριος και 
η Εκκλησία του Αγίου Γεωργίου, με σκοπό 
να γινόταν ιεραποστολή εκεί. Αλλά επειδή 
δεν υπήρχε ιεραπόστολος, είχε μείνει άδεια η 
Εκκλησία του Αγίου Γεωργίου για πάρα πολλά 
χρόνια μέχρι που τη λειτουργήσαμε. Βρέθηκε 
ένας καλός ιερέας Μαλαουιανός που την έχει 
αναλάβει τώρα, ο π. Σωφρόνιος, κι έτσι ξεκόλ-
λησε η Εκκλησία από την απραξία. Ελπίζω κι 
εδώ να γίνει ο πρώτος Ναός και ν’ ανεβαίνουν 
Θείες Λειτουργίες στην Αγία Τριάδα και απ’ 
αυτή τη γωνιά της χώρας.

3. Συνήθως ακούμε για ιεραποστόλους 
που είναι μοναχοί, ιερομόναχοι ή αφιερω-
μένοι σε αυτό το έργο. Πώς συνδυάζεται 
όμως η ιεραποστολή με την οικογένεια, την 
ανατροφή των παιδιών και τις καθημερινές 
ανάγκες;

Κι εγώ στην αρχή νόμιζα ότι η ιεραποστο-
λή στην Αφρική, που οι συνθήκες είναι πιο 
δύσκολες και οι χώρες είναι τριτοκοσμικές, 
είναι μόνο για τους μοναχούς. Βέβαια, αυτό 
είναι πολύ σωστό, γιατί έχουν άγια ζωή οι 
μοναχοί και οι ιερομόναχοι, δεν έχουν σχέση 
με σαρκικά, έχουν καθαρή ψυχή και καθαρό 
βίο κι έτσι η χάρις του Θεού τους φωτίζει και 
τους βοηθάει περισσότερο. Αυτό δεν αλλάζει, 
γιατί διάλεξαν ένα πολύ δύσκολο δρόμο αφι-
έρωσης 100%. Δηλαδή, αναμφίβολα, ο μονα-
χισμός είναι ο πρώτος και καλύτερος δρόμος 
και εκτιμούμε πάρα πολύ τους μοναχούς και 
τα μοναστήρια. Ασχέτως αν όλοι οι μοναχοί 
δεν έρχονται στην ιεραποστολή, η προσευχή 
τους για εμάς μας ενισχύει και ο Θεός ευλογεί 
αυτά που κάνουμε εξαιτίας τους.

Παρόλα αυτά, διαπίστωσα ότι είναι δυ-
νατόν να γίνει ιεραποστολή όταν έχεις οι-
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κογένεια. Αρκεί να υπάρχουν οι κατάλληλες 
συνθήκες. Το πρώτο πράγμα που ρώτησα τον 
πρόξενο της Ελλάδας στο Μαλάουι ήταν αν 
μπορώ να μεγαλώσω παιδιά εκεί. Τότε είχα 
μόλις παντρευτεί, δεν είχα παιδιά. Και μου 
είπε: «εγώ μεγάλωσα εδώ τρία παιδιά, είμαι 
ολόκληρη ζωή στο Μαλάουι». Και αυτό με 
ενθάρρυνε. Πήγα για τρεις εβδομάδες και εί-
δα καταρχήν ότι είχε πολύ ελληνισμό και ότι 
κι άλλοι γονείς μεγάλωναν παιδιά. Το 2006 
όντας νεοχειροτονηθείς ιερέας, γύρισα πίσω 
στην Ελλάδα μετά από τρεις εβδομάδες παρα-
μονής στο Μαλάουι και είπα στη σύζυγό μου, 
ότι είναι δυνατόν να μεγαλώσουμε παιδιά 
εκεί. Κι έτσι, εφόσον τα εξετάσαμε τα πράγ-
ματα, πήγαμε όλοι μαζί. 

Δε λέω ότι δεν έχει δυσκολίες να συνδυ-
άσεις ιεραποστολή και οικογένεια, αλλά τα 
δύσκολα γίνονται εύκολα. Αν έχεις μια πρε-
σβυτέρα, όπως εγώ αξιώθηκα να έχω, που 
σε καταλαβαίνει και σε νοιάζεται και σε προ-
σέχει, τότε η ζωή σου γίνεται ευκολότερη. Η 
πρεσβυτέρα μου είναι άξια και αναλαμβάνει 
εκείνη πιο πολύ την ανατροφή των παιδιών, 
γιατί –είναι αλήθεια– στην ιεραποστολή κα-
ταναλώνεις πολύ χρόνο με αποτέλεσμα εγώ 
τα παιδιά μου να τα βλέπω πιο πολύ τα βρά-
δια και όταν τρώγαμε το μεσημέρι. Τώρα που 
είμαι στη Λιβερία, ακόμα και να είχα μικρά 
παιδιά δε θα ερχόμουν εδώ με αυτά. Δεν εί-
ναι οι συνθήκες κατάλληλες για διάφορους 
λόγους να μεγαλώσεις εδώ παιδιά. Γι’ αυτό 
με ευλόγησε ο Θεός να μείνω αρκετά χρόνια 
στο Μαλάουι, μέχρι που μεγάλωσαν τα παιδιά 
μου και τώρα μπορώ μόνος να υπηρετήσω σε 
μια δυσκολότερη χώρα.

Μεγαλώσαμε τα παιδιά μας μέσα στην 
ιεραποστολή, στο σπίτι του ιερέως κοντά στον 
Άγιο Νεκτάριο. Είχαμε συχνές ακολουθίες, 
είχα έναν καλό ψάλτη, την πρεσβυτέρα που 
δίδασκε και στους ιθαγενείς την ψαλτική, 
με πρακτικό τρόπο βέβαια. Πήγαινε κάποιες 
φορές στις φυλακές να ενισχύσει γυναίκες 
φυλακισμένες που είχαν κάνει φόνο και γενι-
κά είχε μια παρουσία και στην ιεραποστολή. 
Όταν ερχόταν ο Πατριάρχης ή ο Επίσκοπός 
μας, το σπίτι μας ήταν ανοιχτό να φάει ένα 

ζεστό οικογενειακό φαγητό. Η πρεσβυτέρα 
ήταν σε όλα μέσα και ήταν και είναι δώρο 
Θεού για μένα.

Είναι, λοιπόν, ευκολότερο αν έχεις πρεσβυ-
τέρα που σε καταλαβαίνει και παιδιά που δε 
δημιουργούν προβλήματα και γενικά το να 
έχεις μια ειρηνική οικογένεια. Όπου υπάρχει 
ειρήνη, υπάρχει κι ο Χριστός. Με βοήθησε 
πάρα πολύ που είχα οικογένεια, με προφύ-
λαξε από πολλές παγίδες που θα μπορούσα 
να είχα αν ήμουν άγαμος. Η πρεσβυτέρα μου 
με ξεκούραζε όταν ήμουν κουρασμένος, με 
συμβούλευε όταν είχα προβλήματα και προ-
σπαθούσαμε μαζί να βρούμε τη λύση για να 
προχωρήσει η ιεραποστολή. Είχα, δηλαδή, 
έναν μόνιμο σύμβουλο, μια γραμματέα, μια 
νοικοκυρά και μια μητέρα να μεγαλώνει τα 
παιδιά μου. Έτσι, πώς να πω ότι είναι πιο 
δύσκολο να έχεις οικογένεια; Πράγματι, η 
περίπτωσή μας είναι σπάνια. Αν, όμως, εί-
ναι θέλημα Θεού, δημιουργούνται οι σωστές 
συνθήκες.

Ζούσαμε ένα θαύμα για να είμαι ειλι-
κρινής, γιατί ο Θεός κάθε φορά που είχαμε 
προβλήματα που φούσκωναν, ξαφνικά ξεφού-
σκωναν σα να μη συμβαίνει τίποτα. Συνεχώς 
είχαμε πειρασμούς και συνεχώς βλέπαμε την 
επέμβαση του Θεού. Ο Θεός ήταν πολύ χαμη-
λά για μας, παρόλη την αναξιότητα και μας 
κάλυπτε και προστάτευε πάντα. 

Οι μοναχοί είναι αυτοί που μας δείχνουν 
τον δρόμο κι εμείς τους ακολουθούμε βλέπο-
ντας το φως που τους περιτριγυρίζει. Αναμφί-
βολα όμως, αν είναι θέλημα Θεού για κάποιον 
να υπηρετήσει την ιεραποστολή, ακόμα κι αν 
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έχει οικογένεια, αν το λέει η καρδιά του, χωρίς 
δισταγμό του απαντάω ναι. Όπως ξέρουμε, οι 
μαθητές του Χριστού δεν ήταν όλοι άγαμοι, 
αλλά και έγγαμοι και αυτό δείχνει ότι, ναι, 
είναι θέλημα Θεού να υπηρετούν την ιερα-
ποστολή και έγγαμοι άνθρωποι.

4. Τι θα συμβουλεύατε έναν νέο που κά-
νει όνειρα για τη ζωή του και τον δρόμο που 
θα ακολουθήσει;

Οι νέοι είναι ενθουσιώδεις, πρέπει να 
είναι ενθουσιώδεις. Έχουν ορμή μέσα τους, 
όρεξη για ζωή και είναι φυσιολογικό να κά-
νουν όνειρα ανάλογα με την κλίση που έχουν 
και να σκέφτονται τελικά ποιος δρόμος τους 
ταιριάζει περισσότερο για να ακολουθήσουν. 
Άρα, λοιπόν, πρέπει πρώτα να σκεφτεί ο νέος 
τι του ταιριάζει να κάνει: να μην κάνει κάτι 
που δεν του ταιριάζει γιατί θα είναι δυστυχι-
σμένος. Βέβαια, αυτό είναι και μια πολυτέλεια 
στην καθημερινή μας ζωή με τέτοια κρίση 
ανεργίας που υπάρχει. Αλλά ακόμα και αν 
κάνει κάτι που δεν είναι μέσα του, ας το κά-
νει δοξολογικά κι ο Θεός θα τον χαριτώσει 
και θα ευλογήσει τη ζωή του. «Ἕκαστος ἐν ᾧ 
ἐκλήθη», όπως λέει ο Απ. Παύλος. Πράγματι, 
μας φωνάζει ο Θεός για διάφορους δρόμους 
και πρέπει, όπως λένε οι Άγιοι Πατέρες, να 
μπορέσουμε να καταλάβουμε ποιος δρόμος 
είναι θέλημά Του να ακολουθήσουμε. 

Για το ποιον δρόμο θα ακολουθήσεις, δυο 
πράγματα θα δεις: το ένα, να χτυπάει πολύ 

δυνατά η καρδιά σου γι’ αυτόν τον δρόμο. 
Να το πω ξεκάθαρα: «να ‘χεις τη λόξα», γιατί 
ειλικρινά σας λέω εάν κι εγώ μέσα μου δεν 
είχα αυτή την «τρέλα» για την ιεραποστολή δε 
θα άντεχα και δε θα μπορούσα και δε θα ήθελα 
να την ακολουθήσω. Αυτό πρέπει να είναι 
έντονο μέσα στην καρδιά σου. Τώρα, ποιος 
το βάζει μες στην καρδιά; Το βάζει ο Χριστός.

Και το δεύτερο που πρέπει να δεις είναι 
να είναι και το θέλημα του Θεού. Πώς τώρα 
θα δεις ότι είναι το θέλημά Του; Δε θα στείλει 
ο Θεός άγγελο αλλά θα το δεις διά των γε-
γονότων. Όταν ας πούμε πας να κάνεις κάτι 
και συνεχώς σου έρχονται εμπόδια, τα εμπό-
δια είναι απ’ τον Θεό, παρ’ όλο που το λέει η 
καρδιά σου. Αναμφίβολα χρειάζεται η ευχή 
του πνευματικού σου αλλά δεν είναι μόνο 
αυτό αρκετό. Κάποτε ο Στάρετς Αμβρόσιος 
από τη Ρωσία είχε κάποιο πνευματικό παιδί 
που πραγματικά ο Θεός δεν του έδειχνε τον 
δρόμο. Και τον συμβούλευσε τελικά να κάνει 
υπομονή: είναι θέλημα του Θεού να αργοπο-
ρήσει να σου δείξει τον δρόμο αλλά θα στον 
δείξει. Οπότε, ούτε ο χρόνος είναι δικός μας. 
Εγώ ήθελα να πάω απ’ τα 18 μου στην ιερα-
ποστολή και πήγα στα 34. Δεν είχα ιδέα για το 
Μαλάουι, ούτε καν στον χάρτη δεν το ήξερα.

Όταν, λοιπόν, δεν έρχονται εμπόδια μπρο-
στά σου και το λέει κι ο πνευματικός σου και 
το λέει κι η καρδιά σου, τότε σου είναι ξεκά-
θαρο ποιον δρόμο θα ακολουθήσεις. Και πα-
ρακαλείς πάντοτε τον Θεό να μην προδώσεις 
αυτό που σου εμπιστεύθηκε, οτιδήποτε κι αν 
είναι αυτό. Κι αν είναι κανείς που τελικά ανα-
γκάζεται απ’ τις συνθήκες, όπως είπα, να μην 
κάνει αυτό που θα ήθελε, αν το δεχτεί αυτό 
με δοξολογία, είναι μια δοκιμασία που την 
επιτρέπει ο Θεός για να δει και το μέγεθος 
της πίστης μας και της εμπιστοσύνης που 
έχουμε σ’ Αυτόν. Ακόμα κι αυτό είναι δυνατό 
να συμβεί. Και τότε εμείς εάν φερθούμε δοξο-
λογικά, θα μας δώσει στεφάνια στον ουρανό 
και ουράνιο μισθό.

Επιμέλεια:
Μαυρίδη Μαρία

Μπέκου Βασιλική

Ο μακαριστός π. Ερμόλαος (πρώτος από δεξιά) 
στο 20ο Ιεραποστολικό Συνέδριο του Π.Χ.Ο.Ο.Ι. 

τον Αύγουστο του 2015
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«Ο μακαριστός 
Ιεράρχης υπήρξε ο 
πρώτος Μητροπο-
λίτης Κορέας ανα-
πτύσσοντας πλούσιο 
ιεραποστολικό και 
κηρυκτικό έργο. Στα 
33 χρόνια προσφο-
ράς στην Εκκλησία 
της Κορέας, ο μακα-
ριστός Μητροπολί-
της Σωτήριος Τρά-
μπας, ολοκλήρωσε 
και εξόπλισε τον 
μοναδικό ορθόδοξο ναό σε ολόκληρη 
την Κορέα και την Ν.Α. Ασία, τον Ι.Ν. 
Αγίου Νικολάου στη Σεούλ, μερίμνησε 
για τον εγκαινιασμό του και ίδρυσε άλ-
λες επτά ενορίες σε ισάριθμες πόλεις της 
Ν. Κορέας με Κορεάτες κληρικούς, ένα 
ορθόδοξο κοιμητήριο και δύο Ιερές 
Μονές. Με τις άοκνες προσπάθειες και 
θυσίες του μακαριστού Σεβασμιότατου 

Σωτηρίου στα θυσιαστήρια όλων των 
ναών τελούνται οι θείες λειτουργίες και 
οι λοιπές αγιαστικές πράξεις της Εκκλη-
σίας μας, ενώ για κάθε ενορία φρόντισε 
και για το κτίσιμο όλων των άλλων πα-
ρακείμενων κτισμάτων (ιεραποστολικού 
κέντρου, αιθουσών, κατοικιών ιερέων, 
παιδικού σταθμού, κατασκηνώσεως 
κ.λπ.). Διέσχιζε τη χώρα, για να αντα-

Σύγχρονες Ιεραποστολικές Μορφές

Ο αείμνηστος Μητροπολίτης 
Πισιδίας Σωτήριος

Mε βαθειά συγκίνηση και θλίψη πληροφορηθήκαμε στον ιεραποστολικό 
μας Όμιλο την προς Κύριον εκδημία του μακαριστού  Μητροπολίτου 

Πισιδίας κυρού Σωτηρίου Τράμπα, πρώτου Μητροπολίτου Κορέας. Από 
την αρχή της ιεραποστολικής του δράσης στην Κορέα (1975) είχε τη στή-
ριξη του Π.Χ.Ο.Ο.Ι. και στενή συνεργασία με τον μακαριστό Γέροντά μας 
κυρό Κωνσταντίνο Σακελλαρόπουλο. Η συνεργασία αυτή εξακολουθούσε 
αδιάλειπτα μέχρι την ημέρα της κοίμησής του, Παρασκευή 10 Ιουνίου 
2022. Η Εξόδιος Ακολουθία και ο ενταφιασμός του έγιναν στην Ιερά Μο-
νή Μεταμορφώσεως του Σωτήρος Gapyeong (Καπυόνγκ) Νοτίου Κορέας.

Για την εκδημία του μακαριστού Μητροπολίτου Πισιδίας (ο οποίος 
εκοιμήθη σε ηλικία 93 ετών) εγράφησαν και ειπώθηκαν πολλά. Παραθέ-
τουμε επιλεκτικά χαρακτηριστικά αποσπάσματα από την ανακοίνωση που 
εξέδωσε η Εταιρεία Μεσογειακού Πολιτισμού της οποίας ήταν ιδρυτής: 
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ποκριθεί στις ποικίλες δραστηριότητες 
της ιεραποστολής, πολλές φορές χωρίς 
τα απαιτούμενα οικονομικά μέσα. Οι 
αγώνες όμως και ο ιδρώτας που έχυσε 
ο μακαριστός Σεβασμιότατος Σωτήριος 
για την ορθόδοξη ιεραποστολή δεν πε-
ριορίστηκε μόνο στην Κορέα αλλά και 
στο στήσιμο επίγειων θυσιαστηρίων του 
Θεού και σε άλλες χώρες της Άπω Ανα-
τολής. Συμπαραστάτες στο έργο του είχε 
και ιερείς από την Ελλάδα που πρόθυμα 
δέχτηκαν να διακονήσουν την Εκκλησία 
της Κορέας κοντά στον προσφιλή και 
ακάματο ιεραπόστολο ιεράρχη. [..] Εί-
ναι αληθές, ότι άφησε μια οργανωμένη 
Μητρόπολη στην Κορέα με γερά θεμέλια 
που έθεσε ο ίδιος με πολλή χριστιανική 
αγάπη και πολλές θυσίες.

Μετά από 20 χρόνια διακονίας στην 
Ελλαδική Εκκλησία και 33 χρόνια προ-
σφοράς στην Εκκλησία της Κορέας, ο 
μακαριστός Μητροπολίτης Σωτήριος 
Τράμπας, παρεκάλεσε τον Οικουμενι-
κό Πατριάρχη κ.κ. Βαρθολομαίο, να τον 
απαλλάξει από το βάρος των ευθυνών 
του και να περιοριστεί στα καθήκοντα 
του Λειτουργού και Πνευματικού της 
εν Καπυόνγκ Ιεράς Μονής Μεταμορ-
φώσεως, προκειμένου να ασχοληθεί με 
τη μετάφραση ύμνων στην κορεατική 
γλώσσα, για τον εμπλουτισμό των ιε-
ρών Ακολουθιών Εσπερινού και Όρθρου 
ολοκλήρου του εκκλησιαστικού έτους, 
όπως και έγινε. Στη θέση του εκλέχτηκε 
ο υπηρετών στην Κορέα, βοηθός Επίσκο-
πος Ζήλων Σεβασμιότατος Αμβρόσιος 
Ζωγράφος, του οποίου τα προσόντα, η 
μόρφωση, το ήθος και ο ιεραποστολικός 
ζήλος εγγυώνται πλούσια καρποφορία 
στο ιεραποστολικό έργο.

Ο πολιός μακαριστός πρώην Μητρο-
πολίτης Κορέας συνέχισε να αγκαλιάζει 

με απέραντη αγάπη και ενδιαφέρον το 
ορθόδοξο ποίμνιο της Κορέας και με-
τά την παραίτηση του, αφού μέχρι την 
εκδημία του διέμενε στη Ι. Μ. Μετα-
μορφώσεως, συμμετείχε στις δραστη-
ριότητες του ιεραποστολικού έργου και 
ασκούσε και πνευματικό έργο, όσο του 
επέτρεπαν οι δυνάμεις του λόγω γήρα-
τος. […]

Ο μακαριστός Μητροπολίτης Σω-
τήριος ακολούθως εξελέγη από το Οι-
κουμενικό Πατριαρχείο Μητροπολίτης 
Πισιδίας, Έξαρχος Σίδης και Ατταλείας. 
Μετά την εκλογή του το 2008 με μία 
ομάδα Μικρασιατών πραγματοποίησε 
περιοδεία στην Μητρόπολή του, ακο-
λουθώντας τα βήματα του Αποστόλου 
Παύλου από την Παμφυλική Αττάλεια 
και την Πέργη μέχρι την Πισιδική Αντιό-
χεια, το Νησίον της λίμνης Εγίρντιρ και 
την Σπάρτη. Τέλεσε θείες λειτουργίας 
στους εγκαταλειμμένους ή ερειπωμέ-
νους ρωμέικους Ναούς και ανέπεμψε 
δεήσεις υπέρ των αδίκως τελειωθέντων 
Μικρασιατών. Η συνάντηση, όμως, με 
πολλούς από τους χιλιάδες αποίμαντους 
και αλειτούργητους Ρωσόφωνους οικο-
νομικούς μετανάστες ήταν η αρχή του 
νέου έργου του... Στην Αττάλεια αγορά-
στηκε παλαιός ιδιωτικός ρωμαίικος ναός 
αφιερωμένος στον Απόστολο Παύλο και 
τον Άγιο Αλύπιο, επισκευάστηκε, εξοπλί-
στηκε και από το 2011 που τελέστηκαν 
τα θυρανοίξια, λειτούργησε ως ενορία 
με μόνιμο ιερέα. Στην Αλάγια από το 
2012 άρχισε να λειτουργείται περιοδι-
κά ο παλαιός ρωμαίικος ναός του Αγί-
ου Γεωργίου του Βουνού για τους εκεί 
εγκατεστημένους ορθοδόξους. Με τις 
άοκνες προσπάθειες του μακαριστού 
μητροπολίτου αποκτήθηκε οικόπεδο 
στην ευρύτερη περιοχή, όπου ανεγέρθη-

Σύγχρονες Ιεραποστολικές Μορφές
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κε Ορθόδοξο Πολιτιστικό Κέντρο με 
ιερό ναό αφιερωμένο στην Παναγία 
την Πισιδιώτισσα, χώρο εκδηλώσε-
ων και ξενώνες. Από το 2015, που 
τελέστηκαν τα θυρανοίξια από τον 
Οικουμενικό Πατριάρχη κ.κ. Βαρ-
θολομαίο, λειτουργεί σαν ενορία με 
μόνιμο ιερέα. Το 2016 αγοράστηκε 
ένα ανακαινισμένο σπίτι στην πα-
λιά πόλη της Αττάλειας κοντά στον 
Άγιο Αλύπιο και χρησιμοποιείται ως 
Επισκοπείο και πνευματικό κέντρο 
του Ι. Ν. Αγίου Αλυπίου. Το 2021 
στην Αρχαία Σίδη (Μάναβκγατ) απο-
κτήθηκε οικόπεδο για την ανέγερση 
και εκεί Ορθόδοξου Πολιτιστικού Κέ-
ντρου για τις λειτουργικές και πνευ-
ματικές ανάγκες των Ορθοδόξων της 
περιοχής με Ιερό Ναό αφιερωμένο 
στον Απόστολο Παύλο, αρχονταρίκι 
και ξενώνες, του οποίου τα θυρανοί-
ξια έγιναν 4 Ιουλίου ε.ε.

Λόγω της προχωρημένης ηλικί-
ας του πολιού μητροπολίτου και για 
τη συνέχιση του πνευματικού και 
ποιμαντικού του έργου στην απο-
βιωθείσα και οργανωμένη πλέον 
Μητρόπολη του Οικουμενικού Θρόνου, 
χειροτονήθηκε ως βοηθός επίσκοπος 
με τον τίτλο της Επισκοπής Ευδοκιά-
δος, ο Μέγας Σύγκελος αρχιμανδρίτης 
Αμβρόσιος Χοροζίδης, ο οποίος μαζί με 
ρωσόφωνους κληρικούς που διαμένουν 
μόνιμα στην περιοχή διακονούν το ορ-
θόδοξο ποίμνιο. Ο μακαριστός μητροπο-
λίτης δεν έπαυσε μέχρι τέλους της ζωής 
του να μεριμνά για την διαποίμανση 
των πιστών με την έκδοση βιβλίων και 
αποστολή ομιλιών και κηρυγμάτων με-
ταφρασμένα στις επικρατούσες γλώσσες 
τους.

Ο έμφορτος αγαθών έργων, ο προση-

νής, καταδεκτικός, προσφιλής αλλά και 
αφοσιωμένος και ταπεινός εργάτης του 
Αμπελώνος του Χριστού, ο μέγας ιερα-
πόστολος Ιεράρχης, που για μισό περί-
που αιώνα ταξίδευε μεταξύ ηπείρων και 
θαλασσών για να λειτουργεί τα επίγεια 
θυσιαστήρια, να αγιάζονται οι άνθρωποι 
και να δοξάζεται το όνομα του Κυρίου 
στην οικουμένη, αναχώρησε για το αιώ-
νιο ταξίδι, όπου θα συναντήσει τον Κύ-
ριο της Δόξης στο Άγιο και υπερουράνιο 
και νοερό θυσιαστήριο και θα απολαύσει 
τους κόπους της θυσιαστικής αγάπης του 
υπέρ της Εκκλησίας του Χριστού».

Αιωνία του η μνήμη.

Σύγχρονες Ιεραποστολικές Μορφές
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Άρχισε τη λειτουργία του ο νέος ναός 
Κοιμήσεως της Θεοτόκου στο Jeonju

Η11η Μαΐου 2022 θα είναι από τώρα 
και στο εξής ιστορική ημέρα για 

την Ορθόδοξη Μητρόπολη Κορέας και 
ιδιαίτερα για την Ενορία της Κοιμή-
σεως της Θεοτόκου στην πόλη Jeonju. 
Γιατί την ημέρα αυτή, μετά από δύο 
χρόνια (10/4/2020-11/5/2022) προσευ-
χής και προσμονής, έγινε η μεταφορά 
όλων των λειτουργικών σκευών και 
επίπλων στον νέο περικαλή ναό από 
τον προσωρινό ναό, που λειτουργούσε 
από τον Μάρτιο του 2016 σε ενοικια-
ζόμενη αίθουσα. Ο νέος ναός ανεγέρ-
θηκε μετά την κατεδάφιση του παλαιού 

ναού από την τοπική αυτοδιοίκηση, 
λόγω απαλλοτριώσεως της τεράστιας 
σε έκταση ευρύτερης περιοχής, για τη 
δημιουργία μιας νέας πόλης ως προέ-
κταση της ιστορικής πόλης του Jeonju.

Νωρίς το πρωί της Τετάρτης 11  
Μαΐου ξεκίνησε η διαδικασία μεταφο-
ράς των σκευών του ναού και του πα-
ράπλευρου Ενοριακού και Πολιτιστικού 
Κέντρου. Ενορίτες της Κοιμήσεως της 

Θεοτόκου, βοηθούμενοι από πιστούς 
που ήρθαν με τους κληρικούς τους από 
τις ενορίες της Σεούλ, Μπουσάν και 
Ουλσάν εργάστηκαν όλη την ημέρα φι-
λότιμα για να ολοκληρωθεί το δύσκολο 
έργο της μεταφοράς.

Μετά την ολοκλήρωση των εργασι-
ών σήμαναν για πρώτη φορά οι καμπά-
νες και κατόπιν, ο Μητροπολίτης Κορέ-
ας με τον εφημέριο του ναού π. Ιλαρί-
ωνα και τους επισκέπτες κληρικούς π. 
Αλέξανδρο Han, π. Ρωμανό Kavchak, 
π. Χριστοφόρο Moore και τον διάκο-
νο Γιοχάν Park τέλεσαν την Ακολου-

θία του Αγιασμού, 
ώστε την Κυριακή 
του Παραλύτου 15 
Μαΐου να τελεστεί 
η πρώτη Θεία Λει-
τουργία. Τα επίση-
μα θυρανοίξια του 
ναού θα τελεστούν 
αργότερα όταν όλα 
θα είναι έτοιμα.

Με αισθήμα-
τα δοξολογίας και 
άπειρης ευγνωμο-

σύνης προς τον Αναστάντα Κύριο και 
ευχαριστίες προς την Υπεραγία Θεο-
τόκο επέστρεψαν όλοι στα σπίτια τους 
μετά από μια πολύ κοπιαστική αλλά 
τόσο χαρμόσυνη ημέρα.

«Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογημένον 
ἀπὸ τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος!»

Εκ της Ιεράς Μητροπόλεως Κορέας
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Αποστολή ανθρωπιστικής βοήθειας στην 
Ουκρανία από την Ιερά Μητρόπολη Κορέας

Η μεταφορά ενός κο-
ντέινερ με φάρμακα 

και είδη πρώτης ανά-
γκης για τους εμπόλε-
μους αδελφούς μας στην 
Ουκρανία αξίας 450.000 
δολαρίων ΗΠΑ πραγμα-
τοποιήθηκε το Σάββατο 
30 Απριλίου 2022.

Η Ορθόδοξη Μητρό-
πολη Κορέας από την 
αρχή του πολέμου στην 
Ουκρανία συνεργάστη-

κε με την φιλανθρωπική Οργάνωση 
Korea Love Sharing Community για τη 
συγκέντρωση της ανθρωπιστικής βο-
ήθειας και την αποστολή της με πλοίο 
από το λιμάνι του Μπουσάν μέσω Ρου-
μανίας στην Ουκρανία.

Πριν αναχωρήσει το κοντέινερ 
από τη Σεούλ για το Μπουσάν, 
πραγματοποιήθηκε μια σύντομη 
τελετή, κατά την οποία ο Μητρο-
πολίτης Κορέας αναφέρθηκε στην 

εικόνα που επι-
γράφεται: «Ιη-
σούς Χριστός, Ο 
Φιλάνθρωπος» 
λέγοντας ότι 
η προσπάθεια 
που καταβλή-
θηκε δεν έχει 
ως κριτήριό τις 
πολιτικές, οικο-
νομικές ή άλλου 
είδους αμαρτω-
λές σκοπιμό-
τητες, αλλά τα 
κίνητρα είναι 
μόνο φιλανθρω-

πικά, κατά μίμησιν του Φιλανθρώ-
που Χριστού.

Στην τελετή ήταν παρόντες η σύζυ-
γος του Ουκρανού Πρέσβη στη Σεούλ, ο 
Πρόεδρος της φιλανθρωπικής Οργάνω-
σης Korea Love Sharing Community 
και εκπρόσωποι των φαρμακευτικών 
και άλλων εταιρείων που πρόσφεραν 
τα προς αποστολή αγαθά.

Πηγή: orthodoxianewsagency.gr
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«τὸ φῶς τῆς Ἀναστάσεως τοῖς ἔθνεσι

Δραστηριότητες του Οµίλου.Ανοιχτό παράθυρο στην Ορθόδοξη Ιεραποστολή

Σ΄ όλες τις γλώσσες, είτε των λαών είτε των 
συναισθημάτων είτε του φωτός, το αδύνατον 

διαρκεί ως ελπίδα, ως πίστη, ως άνοιγμα αγάπης. 
Στη δική μας το αδύνατον ονομάζεται Ανάσταση».

(Οδυσσέας Ελύτης)

«

Στιγμιότυπα από την Αναστάσιμη 
Θεία Λειτουργία στον Ιερό Ναό 

του Αγίου Νικολάου Σεούλ (Κορέα).

Αγρυπνία Απόδοσης της εορτής του 
Πάσχα στην Ιερά Μονή Οσίου 

Αθανασίου του Αθωνίτου 
(Θεολογική Σχολή) Κινσάσας.

Εσπερινός της Αγάπης 

στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου 

Σεούλ (Κορέα).
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δείξαντι, Φωτοδότα Κύριε δόξα σοι»

Τις ημέρες της Διακαινησίμου εβδομάδος στις 
ενορίες της Ανατολικής Τανζανίας προσφέρ-

θηκαν από την Ιερά Μητρόπολη 10.000 μερί-
δες πασχαλινής «αγάπης» σε μικρά παιδιά.

Κατανυκτικές στιγμές βίωσαν οι πιστοί στην  
Αναστάσιμη Θεία Λειτουργία στη Ταϊβάν.

Ο Κύριος ζητά μια καρδιά που να πλημμυρίζει από αγάπη γι’ Αυτόν και 
τον πλησίον μας. Αυτός είναι ο θρόνος στον οποίο αγαπά να κάθεται 

και στον οποίο εμφανίζεται με το πλήρωμα της Ουράνιας Δόξας Του!
Χριστός Ανέστη χαρά μου!

(Άγιος Σεραφείμ του Σάρωφ)
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Ένα πρωινό προς το τέλος 
Μαΐου ο Μητροπολίτης 

Κινσάσας κ. Θεοδόσιος είχε 
προγραμματισμένη συνάντη-
ση με τις μαμάδες στον Ιερό 
Ναό Ιερού Χρυσοστόμου στο 
Κασαγκούλου, όπου και το 
σχολείο «Π. Χρυσόστομος Πα-
πασαραντοπουλος» και εψάλει 
Παράκλησις. Ο Μητροπολίτης 
συνάντησε τις μαμάδες και 
ανέπτυξε το θέμα «Ο ρόλος 
των γυναικών στην Ορθόδοξη Εκκλη-
σία». Μεταξύ των άλλων, ο Μητροπο-
λίτης τόνισε πως η γυναίκα βρήκε την 

ύψιστη έκφρασή της στο πρόσωπο της 
Παναγίας. Επίσης, επισήμανε τι σημαί-
νει Ορθόδοξη γυναίκα, τη θέση που εί-
χε στην Αποστολική περίοδο και μετά, 
μέχρι και σήμερα. Παρουσίασε πολλές 
γυναίκες που ήταν συνεργάτιδες των 
Αγίων Αποστόλων και άλλων Αγίων. 
Τόνισε, πως και σήμερα υπάρχουν γυ-

ναίκες που εργάζονται ιεραποστολικά 
και κάλεσε και τις ίδιες να σταθούν στο 
πλευρό του Επισκόπου, των Ιερέων 

και της Εκκλησίας, να 
ενώσουν τις δυνάμεις 
τους με τον Μητροπο-
λίτη και τους ιερείς για 
να ζυμωθεί ο κόσμος 
στην Ορθόδοξη Εκκλη-
σία. Στο τέλος, δώρισε 
σε όλες τις μαμάδες ξύ-
λινες εικόνες και εκεί-
νες τον ευχαρίστησαν 
με ψαλμούς, τραγούδια 
και χειροκροτήματα. Ο 
Μητροπολίτης προτού 
φύγει από την ενορία 
επισκέφτηκε και το δη-

μοτικό σχολείο, μίλησε και ευλόγησε 
τα παιδιά, έδωσε εικόνες και μπάλες 
σε κάθε τάξη. Στο νηπιαγωγείο μοίρα-
σε καραμέλες. Ήταν μια ευλογημένη 
ημέρα!

Εκ της Ιεράς Μητροπόλεως Κινσάσας 

Συνάντηση Μητροπολίτου Κινσάσας 
κ. Θεοδοσίου με τις μαμάδες στο Κασαγκούλου
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Μια κούπα: ένα φιλί ή μια αγκαλιά

Έχουμε ένα νέο σύστημα συναλλαγών στα 
μέρη μας. Ακούστε κύριοι το ευφυές νόμι-

σμα της αγάπης. Καθημερινά, ο κάθε αδελφός 
μας δικαιούται μια γενναία κούπα ρύζι άβραστο, 
δηλαδή σχεδόν μια κατσαρόλα φαγητό.

Φιλότιμοι άνθρωποι, παρά τη φτώχια τους, 
κάθε φορά που βυθίζουν τη μεταλλική κούπα 
στο σακί μας καταφιλούν τα χέρια. Αμήχανο! 
Τίποτα δεν κάνουμε εμείς. Οι μακρινοί αδελφοί 
τους από Ελλάδα και Κύπρο κάνουν τα πάντα. 
Για να βγούμε, λοιπόν, από τη δύσκολη θέση 
ορίσαμε όσοι είναι χριστιανοί να ευχαριστούν το 
Θεό προσκυνώντας την εικόνα του Χριστού μας 
μετά το γέμισμα. Όσοι δεν είναι να μας δίνουν 
μια ζεστή αγκαλιά. Έτσι και οι πιστοί γνωρίζουν 
ότι όλα τα παρέχει ο Κύριος και οι μη πιστοί 
νιώθουν ότι είναι κι αυτοί ένα με εμάς δίχως 
να περιμένουμε τίποτα από αυτούς.

Αρχή και Τέλος Ιησούς Χριστός!

Εκ της Ιεράς Επισκοπής Τολιάρας & Νοτίου Μαδαγασκάρης
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Ενδύθηκε το μοναχικό ράσο με πρόβλημα 
στην όραση

Σήμερα Κυριακή 29 Μαΐου 2022, 
τρίτη μέρα της ποιμαντικής επί-

σκεψης της Α.Θ.Μ. του Πάπα και 
Πατριάρχου Αλεξανδρείας και πάσης 
Αφρικής κ.κ. Θεοδώρου Β΄ στην Ιε-
ρά Επισκοπή Αρούσας και Κεντρικής 
Τανζανίας, τελέσθηκε Πατριαρχική 
Θεία Λειτουργία στον Ιερό Ναό Ευ-
αγγελισμού της Θεοτόκου Αρούσας, 
προεξάρχοντος του Μακαριωτάτου 
και συλλειτουργούντων του Σεβασμι-
ωτάτου Μητροπολίτου Αξώμης κ. Δα-
νιήλ, του Θεοφιλεστάτου Επισκόπου 
Μπουκόμπας κ. Χρυσοστόμου και του 
οικείου ποιμενάρχου Θεοφιλεστάτου 
Επισκόπου Αρούσας και Κεντρικής 
Τανζανίας κ. Αγαθονίκου.

Κατά τη διάρκεια της Θείας Λειτουρ-
γίας ο Μακαριώτατος μέσα σε κλίμα 
μεγάλης συγκίνησης τέλεσε τη μονα-
χική κουρά ενός ευλογημένου παιδιού 
από το Κινταμάλι της Ιρίγκα, του Φωτί-
ου Chengula, ο οποίος έλαβε το όνομα 
Ευμένιος προς τιμήν του νέου Αγίου 
της Εκκλησίας μας Ευμενίου (Σαριδά-
κη) του Κρητός.

Αξίζει να σημειωθεί ότι ο π. Ευμένι-
ος αντιμετωπίζει πρόβλημα με την όρα-
σή του και η σημερινή ημέρα Κυριακή 
του Τυφλού, κατά την οποία ενδύθηκε 
το αγιασμένο μοναχικό ράσο, δεν είναι 
καθόλου τυχαία.

Ο Πατριάρχης, εμφανώς συγκινη-
μένος, κατά τη διάρκεια της ομιλίας 
του αναφέρθηκε για άλλη μια φορά 
στο προσωπικό του όραμα για την 
πόλη και την Επισκοπή της Αρούσας, 
λέγοντας πως όσα έργα θα πραγματο-
ποιηθούν γίνονται με αγάπη από την 
Εκκλησία για τους κατοίκους αυτής της 
ευλογημένης πόλης και για τα παιδιά 
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τους, ώστε το φως της Ορθοδοξίας να 
ακτινοβολεί αιώνια στην περιοχή αυ-
τή. Στο σημείο αυτό, ευχήθηκε στον 
Θεοφιλέστατο Επίσκοπο Αρούσας κ. 
Αγαθόνικο καλό και ευλογημένο ξεκί-
νημα στο δύσκολο έργο που απλώνε-
ται μπροστά του, για την ανέγερση του 
προσφάτως θεμελιωθέντος Ναού της 
Υπεραγίας Θεοτόκου και του πολυδύνα-
μου Ιεραποστολικού 
Κέντρου. Επίσης, μί-
λησε πατρικώς προς 
το νέο Μοναχό Ευμέ-
νιο νουθετώντας τον 
να διακονεί με βαθιά 
πίστη και ακάματο 
ζήλο την Εκκλησία.

Απευθυνόμενος 
προς τους πιστούς 
ο Μακαριώτατος 
ευχαρίστησε πρωτί-
στως την Πρόεδρο 
της Τανζανίας Samia 
Suluhu Hassan για 
τη δυνατότητα που 
δίνει σε όλες τις 
θρησκείες να ασκούν 
ελεύθερα το δικαίω-
μα του θρησκεύειν, 
ενώ με ευγνωμοσύνη 
αναφέρθηκε στο πρόσωπο του Σεβα-
σμιωτάτου Μητροπολίτου Ειρηνου-
πόλεως κ. Δημητρίου επαινώντας την 
πολυετή διακονία του στη χώρα αυτή.

Στη Θεία Λειτουργία έψαλλαν μελω-
δικότατα οι ιεροψάλτες και αναγνώστες 
της Επισκοπής Αρούσας, οι οποίοι με 
πολύ ζήλο μελετάνε τα υμνολογικά κεί-

μενα της Εκκλησίας και εργάζονται με 
μεράκι και υπευθυνότητα, με τη βοή-
θεια της Μοναχής Αλεξίας, για τη με-
τάφραση των λειτουργικών κειμένων.

Μετά την απόλυση της Θείας Λει-
τουργίας, στον προαύλιο χώρο του 
Ιερού Ναού, πραγματοποιήθηκε εορ-
ταστική εκδήλωση με αφρικανικούς 
χορούς και τραγούδια, προς τιμή του 

Πατριάρχου, με τη συμμετοχή νέων 
της Επισκοπής Αρούσας και ιθαγενών 
από τη φυλή των Μασσάι. Ο Μακαρι-
ώτατος ευχαρίστησε τους συντελεστές 
της εκδήλωσης και διένειμε σε όλους 
διάφορες ευλογίες ως ενθύμιο της Πα-
τριαρχικής επίσκεψης στην πόλη της 
Αρούσας.

Ο Πατριάρχης Αλεξανδρείας και πάσης Αφρικής κ. Θεόδωρος Β´ 
τελεί τον Αγιασμό και θέτει τον θεμέλιο λίθο για την ανέγερση Ι. Ναού 

προς τιμήν της Υπεραγίας Θεοτόκου στη Επισκοπή Αρούσας. 
Στον χώρο θα χτιστεί επίσης νέο πολυδύναμο Ιεραποστολικό Κέντρο.

Εκ της Ιεράς Επισκοπής Αρούσας και Κεντρικής Τανζανίας
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Ξekίνησε ἡ Ἱεραποστολική Κατασκήνωση 
Νεολαίας στή Μπουκόμπα

Ἐκ τῆς Ἱερᾶς Ἐπισκοπῆς Μπουκόμπα

Σύν Θεῶ στίς 9 Ἰουνίου ἐ.ἐ. ξεκίνησε ἡ Ἱεραποστολική Κατασκήνωση ΧΑΡΑ ΚΑΙ 
ΕΙΡΗΝΗ ΧΡΙΣΤΟΥ στό Κασίκιζι τῆς Μπουκόμπας Τανζανίας μέ τή φιλοξενία τῶν 

πρώτων 66 νέων (18-25 ἐτῶν) μέ γενικό σύνθημα «Ο ΧΡΙΣΤΟΣ ΤΗΣ ΑΦΡΙΚΗΣ - Ο 
ΧΡΙΣΤΟΣ ΤΗΣ ΟΙΚΟΥΜΕΝΗΣ». Ὑπεύθυνη ὅλης τῆς φιλοξενίας ἡ ἀδελφή Παρασκευή 
ἀπό τήν Ἱεραποστολική Μονή τοῦ Ἁγίου Κοσμᾶ Αἰτωλοῦ τῆς Ἀρναίας. Ἀρχηγός τῶν 
φιλοξενιῶν νεολαίας πού θά γίνουν τόν Ἰούνιο εἶναι ἡ κ. Κωνσταντίνα Κανελλοπούλου. 
Τά ἁγιογραφικά ἀναγνώσματα ἀναφέρονται στό Θεανδρικό πρόσωπο τοῦ Κυρίου μας 
Ἰησοῦ Χριστοῦ, πού φιλοξενήθηκε στήν Αἴγυπτο τῆς Ἀφρικῆς γιά 3 χρόνια. 

Ὁ Χριστός ὡς Θεός, ὡς τέλειος ἄνθρωπος, ὡς μοναδικός διδάσκαλος. Τό Σῶμα τοῦ 
Χριστοῦ, ἡ Ἐκκλησία. Ἡ Θεία Λειτουργία, ἡ κοινωνία μέ τόν Χριστό. Ἡ καρδιά μας, ὁ 
τόπος συνάντησης μέ τό Χριστό. Ὁ Κύριος εὐλόγησε τήν Ἀφρική μέ τήν σωμα τική 
παρουσία του. Ἀνήκει στήν Ἀφρική, ἀλλά ἀνήκει καί σ' ὅλη τήν Οἰκουμένη!

Η ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΕΠΕΝΔΥΣΗ
ΣΤΗ ΝΕΟΛΑΙΑ ΜΑΣ
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Με την εποχή του covid-19 η 
κατήχηση των κατηχουμένων 

ήταν πολύ δύσκολη. Οι εκκλησίες 
ήταν κλειστές τις περισσότερες φορές 
και η μετακίνηση των πολιτών ήταν 
περιορισμένη. Αυτό όμως δεν εμπο-
δίζει τους κατηχούμενους σε τίποτα. 
Έμειναν πιστοί με την ελπίδα ότι όλα 
αυτά είναι μια δοκιμασία η οποία τους 
έφερε πιο κοντά στον Θεό με την προ-
σευχή τους. Έκαναν υπομονή με την 
πεποίθηση ότι στο τέλος θα βγουν νι-
κητές με το Άγιο Βάπτισμα. Ο π. Αρι-
στοτέλης από την άλλη δεν τους άφησε 
καθόλου, έβρισκε τρόπους να τους συναντήσει μαζί 
με τον διάκονο πατέρα του Σαμουήλ. Γι’ αυτό, πήγε 
στους άρχοντες του χωριού και ζήτησε μια βεβαίωση 
ώστε να μπορεί να μετακινηθεί από σπίτι σε σπίτι 
και να κατηχεί τους πεινασμένους και διψασμένους 
από ορθοδοξία όπως και έγινε! Έτσι ευλόγησε ο Θεός 
να γνωρίσουν και άλλοι άνθρωποι την Ορθοδοξία, 
να κατηχηθούν και να βαπτιστούν. 

Τον φετινό Απρίλιο, λοιπόν, στην Εκκλησία μας 
προστέθηκαν και άλλοι πιστοί με το Άγιο Βάπτισμα. 
Η ημέρα του βαπτίσματος ήταν ιδιαίτερη ημέρα! 
Ημέρα χαράς, διότι την περίμεναν πολύ καιρό οι συ-
γκεκριμένοι νεοφώτιστοι.  Η βάπτιση έγινε από τον 
π. Αριστοτέλη Ασήμουε και τον π. Ιωσήφ Μουτοτσά. 

Μετά το βάπτισμα ακολούθησε γεύμα, φάγαμε 
όλοι μαζί εκφράζοντας τη χαρά μας και καλωσορί-
ζοντας τους νέους πιστούς στην ενορία μας, στην 
Εκκλησία μας. 

Ο Θεός να ευλογεί τους νεοφώτιστους και το 
Άγιο πνεύμα να τους σκεπάζει πάντοτε φέρνοντας 
ευλογίες στις οικογένειές τους! 

Η Παναγία Μυρτιδιώτισσα, ο Άγιος Παΐσιος και 
ο Άγιος Πορφύριος να πρεσβεύουν για όλους μας! 

Ιερέας π. Αριστοτέλης Ασήμουε
Εφημέριος Ενορίας Παναγίας Μυρτιδιώτισσας 

Ρουμπάρε, Ουγκάντα

Ενορία Ρουμπάρε Ν.Δ. Ουγκάντα
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20ή επέτειος της Ορθόδοξης εκκλησίας 
που χτίζεται από Έλληνες στο Ζγοζέλετς  

της Πολωνίας

Στις 21 Μαΐου ε.ε. η κοινό-
τητα του Ζγοζέλετς γιόρτα-

σε τη μνήμη των επουράνιων 
προστατών της, των αγίων 
ισαποστόλων Κωνσταντίνου 
και Ελένης. Η ημέρα αυτή ήταν 
επίσης η 20ή επέτειος της ύπαρ-
ξης του υπάρχοντος ενοριακού 
ναού. Πριν από είκοσι χρόνια, 
χάρη στην αφοσίωση του Αρχι-
επισκόπου Ιερεμία, του πατέρα 
Βασίλειου Σάβτσουκ (Σαββάτη), 
εφημέριου της ενορίας της Γιελενια 
Γκουρα και των Ελλήνων του Ζγοζέ-
λετς, ανεγέρθηκε μια μικρή εκκλησία.

Για άλλη μια φορά, μετά από σχε-
δόν έναν αιώνα, η ορθόδοξη ζωή ανα-
βίωσε στην πόλη του ποταμού Νίσα 
(μέχρι το 1923 υπήρχε ελληνορθόδοξη 
εκκλησία στο σημερινό Ζγοζέλετς και 
στη συνέχεια στο Görlitz). Η ενορία, 
παρά τις διάφορες πολιτικές αναταρα-

χές στον κόσμο σήμερα, ενώνει Πολω-
νούς, Έλληνες, Ουκρανούς, Ρώσους, 
Σέρβους, Βουλγάρους, Γεωργιανούς, 
Λευκορώσους, Μολδαβούς, Γερμανούς, 
Σλοβάκους, Τσέχους και Ολλανδούς. 
Οι φετινοί εορτασμοί ήταν ιδιαίτεροι.

Για πρώτη φορά ο Αρχιεπίσκοπος 
Βρότσλαβ και Στέτσιν κ. Γεώργιος χο-
ροστάτησε στη Θεία Λειτουργία στον 
νεόδμητο κάτω ναό. Τον συνόδευαν 

ιερείς από την Πολωνία και την 
Τσεχία.

Της εορταστικής λειτουργίας 
προηγήθηκε η υποδοχή του Αρχι-
επισκόπου από εκπροσώπους του 
ενοριακού συμβουλίου και τον εφη-
μέριο του Ζγοζέλετς.

Κατά τη διάρκεια του κηρύγματός 
του, ο Αρχιεπίσκοπος κ. Γεώργιος 
υπενθύμισε στους συγκεντρωμένους 
για τους προστάτες αγίους της ενο-
ρίας, τον αυτοκράτορα Κωνσταντίνο 
και τη μητέρα του τη βασίλισσα Ελέ-
νη. Μιλώντας για τον Άγιο Αυτοκρά-
τορα, τη σοφία της διακυβέρνησής 
του και την ευθύνη του για τους 
υπηκόους του, την αντιπαρέβαλε 
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με τη διακυβέρνηση των σύγχρονων 
ηγεμόνων. Αναφέρθηκε στη ρωσική 
επίθεση εναντίον της Ουκρανίας, στα 
τρομερά θύματα και στον πόνο όχι μόνο 
των ανθρώπων, αλλά και των ζώων και 
όλης της φύσης. 

Στις συγκεντρωμένες μητέρες με 
τα παιδιά τους, πρόσφυγες από την 
Ουκρανία, απηύθυνε έναν παρήγορο 
λόγο ότι η Μεγάλη Παρασκευή πάντα 
τελειώνει και ακολουθεί το Πάσχα. 
Στους  Έλληνες της περιοχής μίλησε 
στη μητρική τους γλώσσα. Μί-
λησε για τις δυσκολίες της ανέ-
γερσης του ναού, τους δεσμούς 
της ενορίας με την Ελλάδα και 
αναφέρθηκε στον μακαριστό 
προϊστάμενο της μονής Παρα-
κλήτου στην Αττική π. Αρχιμαν-
δρίτη Τιμόθεο(Σακκά). Μίλησε 
για την ελπίδα του να χτίσει μια 
ορθόδοξη εκκλησία στα σύνορα 
της Πολωνίας και της Γερμανί-
ας, η οποία, με τη βυζαντινή, 
ελληνική της εμφάνιση, θα συγκεντρώ-
νει τους πιστούς και θα μαρτυρά την 
ιερότητα της Ορθοδοξίας.

Η χορωδία της ενορίας υπό τη διεύ-
θυνση του Ορέστη Κουρόπκα κόσμησε 
τη λειτουργία, γεμίζοντας τον απλό, λι-
τό εσωτερικό χώρο με τη λεπτότητα της 
ορθόδοξης προσευχής. Μετά από μια 
σύντομη δοξολογία, ο Αρχιεπίσκοπος κ. 
Γεώργιος απηύθυνε ευχαριστήριο λόγο 
στους συγκεντρωμένους. Δήλωσε την 
ελπίδα να ολοκληρωθεί η κατασκευή 
της εκκλησίας παρά τις υπάρχουσες 
δυσκολίες. 

Τον Αρχιεπίσκοπο, τους ιερείς, τον 
μαέστρο, τη χορωδία, τους ενορίτες και 
τους προσκεκλημένους ευχαρίστησε 
με σύντομο χαιρετισμό ο π. Μάρκος 
Μπονιφατιούκ (Βονιφατίου). Μετά τη 
Θεία Λειτουργία, οι ενορίτες ετοίμασαν 

αναψυκτικά για όλους τους συμμετέ-
χοντες στην πλατεία της εκκλησίας. Σε 
μια χαρούμενη, πνευματική ατμόσφαι-
ρα για πολλές ώρες όλοι απόλαυσαν 
αυτή την υπέροχη ημέρα με την ευκαι-
ρία να συνομιλήσουν απευθείας με τον 
Αρχιεπίσκοπο κ. Γεώργιο, καθώς και με 
τους κληρικούς που ήρθαν στη γιορτή. 
Ήταν μια ευλογημένη στιγμή για όλους 
όσοι συγκεντρώθηκαν, ανεξάρτητα από 
τη χώρα από την οποία προέρχονταν 
ή τη γλώσσα που μιλούσαν. 

Όλοι όσοι μπορούν να δουν τις 
δυσκολίες της μικρής μας ενορί-
ας και την πρόοδο των εργασιών 
μπορούν να βοηθήσουν να ολοκλη-
ρωθεί η κατασκευή του ορθόδοξου 
ναού στο Zgorzelec με δωρεές στον 
λογαριασμό της ενορίας. Κάθε, ακό-
μη και μικρή, δωρεά θα φέρει τη 
στιγμή της ολοκλήρωσης πιο κο-
ντά. Σας ευχαριστούμε για τη βοήθειά 
σας και σας διαβεβαιώνουμε για τις 
προσευχές μας για τους ιδρυτές. Στην 
Πολωνία, η ανέγερση νέων εκκλησιών 
πραγματοποιείται αποκλειστικά με τις 
προσπάθειες των πιστών χωρίς τη βο-
ήθεια των κρατικών φορέων.

π. Μάρκος Μπονιφατιούκ (Βονιφατίου)
Πηγή: orthodoxianewsagency.gr
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Όλοι μας φτάνουμε μερικές φορές σε 
μια κατάσταση όπου αισθανόμα-

στε την καθημερινότητα να μας πνίγει, 
το άγχος να μας κυριεύει, την αγωνία 
να τα φέρουμε όλα εις πέρας να μας δι-
ακατέχει και να μας παραλύει ακόμη. Σε 
τέτοιες περιπτώσεις, αυτό που μπορεί να 
μας δώσει όχι μια πρόσκαιρη χαλάρω-
ση μέχρις ότου επανέλθουμε στον ίδιο 
ατελείωτο καθημερινό αγώνα, αλλά μια 
πραγματική ξεκούραση και ανάπαυση 
ψυχής, είναι η επαφή με τον Θεό και η 
προσφορά στον άνθρωπο.

Μια τέτοια μικρή όαση στην έρημο 
της καθημερινής ρουτίνας αισθάνομαι κι 
εγώ ότι βρήκα στον Πανελλήνιο Χριστια-
νικό Όμιλο Ορθοδόξου Ιεραποστολής. 
Έναν χώρο όπου σου δίνεται η δυνατό-
τητα να προσφέρεις και να βοηθήσεις με 
τον τρόπο που εσύ μπορείς, αλλά ταυ-
τόχρονα να λάβεις αμέτρητα πνευμα-
τικά εφόδια, που είναι παραπάνω από 
αναγκαία για όλους μας! 

Ομιλίες από ανθρώπους που έχουν 

βιώσει και συνεχίζουν να βιώνουν σε 
όλο τους το «είναι» τη χαρά και την πλη-
ρότητα της Ιεραποστολής, συναντήσεις 
νέων με συζητήσεις για πνευματικά και 
επίκαιρα θέματα που μας αφορούν και 
μας απασχολούν όλους, συμμετοχή στη 
νεανική  χορωδία και στις εκδηλώσεις 
–που έχουν ως σκοπό να μεταδώσουν 
τα συναισθήματα και τις εμπειρίες των 
Ιεραποστόλων στους αγαπητούς συνερ-
γάτες του Ομίλου– και πόσα άλλα ακό-
μη οργανώνονται, που νιώθεις να σε 
γεμίζουν και να σου δίνουν αυτό που 
έψαχνες αλλά ίσως δεν το είχες συνει-
δητοποιήσει... Και φυσικά, η χαρά είναι 
διπλή γιατί σε συντροφεύει η καλύτερη 
παρέα! Μια παρέα με κοινούς στόχους 
και προβληματισμούς, μια παρέα που 
πάντοτε θα σε κάνει να νιώσεις καλύτε-
ρα και θα σε ενδυναμώσει στον αγώνα 
σου. Μια μεγάλη ευλογία!

Ίσως τα τελευταία δύο χρόνια οι 
συναντήσεις και οι δράσεις μας να πε-
ριορίστηκαν λόγω της πρωτόγνωρης 

κατάστασης που 
βιώνουμε όλοι αλ-
λά, ακόμη και υπό 
αυτές τις δύσκολες 
συνθήκες, η επικοι-
νωνία μας δε χάθη-
κε! Συναντηθήκαμε 
διαδικτυακά, συζη-
τήσαμε, θυμηθήκα-
με τις παλιές δρα-
στηριότητές μας και 
εμπνευστήκαμε για 
τις επόμενες που, 

Οι νεανικές δράσεις του Π.Χ.Ο.Ο.Ι. 
επέστρεψαν!

Άνοιγµα Νεανικής Καρδιάς

Στην αίθουσα του Π.Χ.Ο.Ο.Ι. ακούστηκαν και πάλι οι μελωδικές φωνές 
της χορωδίας
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πρώτα ο Θεός, θα 
πραγματοποιήσου-
με!  Φυσικά, δόξα 
τω Θεώ, το τελευ-
ταίο χρονικό διά-
στημα καταφέραμε 
να συναντηθούμε 
περισσότερες φο-
ρές από κοντά, κάτι 
που το είχαμε όλες 
ανάγκη! 

Οι συναντήσεις 
μας κάθε φορά 
έχουν και κάτι το 
ξεχωριστό που μένει 
αξέχαστο και αποτε-
λεί θύμηση μοναδική. Άλλες φορές στην 
αίθουσα του Ομίλου στην Κυψέλη μα-
ζευόμαστε να τραγουδήσουμε, να συζη-
τήσουμε, να παρακολουθήσουμε κάποια 
ταινία ή βίντεο σχετικά με την Ιεραπο-
στολή ή κάποια μεγάλη επέτειο που εορ-
τάζουμε. Άλλες φορές πάλι, βρισκόμαστε 
σε εξωτερικό χώρο, ανακαλύπτουμε την 
Αθήνα και γνωρίζουμε ευλογημένους 
ανθρώπους που μας μιλούν και μας δί-
νουν κουράγιο και ελπίδα. Μια τέτοια 
συνάντηση ήταν και η τελευταία που 
πραγματοποιήσαμε πριν το καλοκαίρι. 

Μαζευτήκαμε όλες στο Ιερό Μετόχι του 
Παναγίου Τάφου στην Πλάκα, έναν μικρό 
ήσυχο Παράδεισο μέσα στην πολύβουη 
Αθήνα, όπου τελέσθηκε ο Εσπερινός και 
η Παράκληση στην Παναγία τη Βηθλε-
εμίτισσα. Νομίζω πως η επίσκεψή μας 
στο Μετόχι άφησε σε όλες μας το ίδιο 
συναίσθημα της γαλήνης και της ανά-
παυσης.  Όλες φύγαμε από εκεί με ένα 
τεράστιο χαμόγελο στα χείλη! 

Το ευχαριστώ είναι πολύ μικρό για 
να ανταποκριθεί σε όλα αυτά που έχου-
με ζήσει και ευελπιστούμε να ζήσουμε 
μέσω του Ομίλου! Εύχομαι από τα βά-

θη της καρδιάς μου ο 
Θεός να ευλογεί και να 
στηρίζει τα μέλη του 
που κοπιάζουν πολύ 
ώστε να μας δίνουν 
Ιεραποστολικά ερεθί-
σματα και πνευματικά 
εφόδια που θα μας συ-
ντροφεύουν μια ζωή! 

Μαυρίδη Γεωργία
Φοιτήτρια 

Φυσικού ΕΚΠΑ

Άνοιγµα Νεανικής Καρδιάς

Πρόβα χορωδίας παρουσία του πνευματικού του Π.Χ.Ο.Ο.Ι. 
Σεβασμιωτάτου Σεραφείμ

Στιγμιότυπο από τη συνάντηση στο Ι. Μετόχι του Παναγίου Τάφου
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ΠΑΤΡΙΑΡΧΕΙΟΝ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΑΣΗΣ ΑΦΡΙΚΗΣ

ΙΕΡΑ ΕΠΙΣΚΟΠΗ ΜΠΟΥΚΟΜΠΑΣ ΚΑΙ ΔΥΤΙΚΗΣ ΤΑΝΖΑΝΙΑΣ
Β.Ο.Χ 17014 ΜΠΟΥΚΟΜΠΑ ΤΑΝΖΑΝΙΑΣ
Τηλ.. +255 753320915, 00306977992424
email: orthodoxchurchofbukoba@gmail.com

p.xrysostomos1956@gmail.com
ἀριθμ. Πρωτ. 51 Μπουκόμπα 8 ’Ιουνίου 2022

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ
Πρός
Τόν Πανελλήνιο Χριστιανικό Ὅμιλο Ὀρθοδόξου Ἱεραποστολῆς
Τρυγόνος 3, Ἄνω Κυψέλη
ΑΘΗΝΑ

Ἀγαπητοί
ἐν Χριστῶ ἀδελφοί

Καί πάλι λάβαμε τήν πολύτιμη προσφορά σας, πού μᾶς μετέφερε ἡ Κωνσταντίνα Κα-
νελλοπούλου πού ἦλθε νά διακονήσει στίς Κατασκηνώσεις καί σᾶς εὐχαριστοῦμε. Ὅποια 
κι αν εἶναι ἡ προσφορά εἶναι σημαντική για τήν στήριξη τοῦ ἱεραποστολικοῦ ἔργου τῆς 
Ἐπισκοπῆς μας. 

Ἡ Κατασκήνωση ἐδῶ οὐσιαστικά εἶναι ἕνα Ἱεραποστολικό Σεμινάριο Κατήχησης για 
τά παιδιά καί τούς νέους. Σκοπός ἡ σταθεροποίηση τους στην Ὀρθόδοξη πίστη, νά νιώ-
σουν τήν ἀγάπη καί τήν φροντίδα τῆς μητέρας τους Ἐκκλησίας, να κατηχηθοῦν καί νά 
γνωρισθοῦν μεταξύ τους.

Εἶναι σημαντικό, πού γιά μία ἑβδομάδα μαθαίνουν νά προσεύχονται, νά νηστεύουν, να 
μελετοῦν την Ἁγία Γραφή, νά ψάλλουν ὁμαδικά τούς ὀρθόδοξους ὕμνους. Καί τό σημαντι-
κότερο εἶναι ὅτι μαθαίνουν νά ἐξομολογοῦνται. Πρώτη φορά ἀκοῦν γιά ἐξομολόγηση σέ 
πνευματικό.

Σύν Θεῶ ἀπό 19 Αὐγούστου μέχρι 11 Σεπτεμβρίου θά εἶμαι στήν Ἑλλάδα. 
Ἐάν θέλετε μποροῦμε νά κάνουμε ἐνημέρωση γιά τήν Ἱεραποστολική προσπάθεια στή 

Μπουκπόμπα.  
Ἐν τῶ μεταξύ στήν γιορτή τοῦ Ἁγίου Κοσμᾶ 24/8 στό Μοναστῆρι στή Χαλκιδική θά 

ὀργανωθεῖ τό 1οΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ, μέ θέμα «ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛΗ. Η 
ΝΕΩΤΕΡΗ ΕΠΟΠΟΙΪΑ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΣΜΟΥ», πού θά εἶναι  συνάντηση τῶν  Ἱεραποστολικῶν 
Συλλόγων καί τῶν Γραφείων Ἐξωτερικῆς Ἱεραποστολῆς τῶν Ἱερῶν Μητροπόλεων. 

Γνωρίζω, ὅτι ἐσεῖς ἔχετε προηγηθεῖ μέ τόν μακαριστό Γέροντα σας Κωνσταντίνο καί 
ὀργανώνετε τήν ἴδια περίοδο Ἱεραποστολικά Συνέδρια, στά ὁποία ἔχουμε συμμετάσχει καί 
ἐμείς. Οὐσιαστικά θά συζητήσουμε γιά τήν καλλιέργεια τῆς Ἱεραποστολικῆς συνειδήσεως 
στήν Ἑλλάδα, πρός ὤφελος τῆς Ἐσωτερικῆς και Ἐξωτερικῆς Ἱεραποστολῆς τῆς Ἐκκλησίας μας. 

Θα εἶναι χαρά μας νά σᾶς ἔχουμε καί νά μεταφέρετε τήν δική σας ἐμπειρία, ἀλλά καί 
τήν ὅλη ἱεραποστολική δραστηριότητα καί ἰδίως τή καλλιέργεια τῆς Ἱεραποστολικῆς συνει-
δήσεως στούς νέους σας. Θα χρειασθεῖ νά μᾶς μεταφέρετε αὐτή τήν δράση τοῦ Συλλόγου 
σας, πού θά εἶναι ὠφέλιμη γιά ὅλους.

Μέ ἀγάπη ἐν Χριστῶ καί εὐχές
Ἐπίσκοπος Μπουκόμπας καί Δυτικῆς Τανζανίας

Χρυσόστομος

Επιστολές Ιεραποστόλων στον Π.Χ.Ο.Ο.Ι.
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Τσούγκρισμα κόκκινου αυγού

Μετά από απουσία δύο και 
πλέον ετών, λόγω της επι-

δημίας του κορωνοϊού, πραγμα-
τοποιήθηκε την Κυριακή 15 Μα-
ΐου 2022 το «Τσούγκρισμα των 
κόκκινων αυγών» του Συλλόγου 
μας στην φιλόξενη Κατασκήνω-
ση «Αγία Ταβιθά» στην Αράχωβα 
Βοιωτίας. Μια γιορτή που είχε 
καθιερωθεί από τον ιδρυτή του 
Π.Χ.Ο.Ο.Ι. μακαριστό Μητροπολί-
τη κυρό Κωνσταντίνο Σακελλαρό-
πουλο και συνεχιζόταν επί σειρά 
ετών ως ιερή παρακαταθήκη από 
τα μέλη του Συλλόγου. Το «τσού-
γκρισμα» δεν είναι τίποτε άλλο 
από μια ευκαιρία πνευματικής 
επικοινωνίας και ιεραποστολικού 
ανεφοδιασμού μέσα στην χαρ-
μόσυνη ατμόσφαιρα της Θείας 
Αναστάσεως. 

Η προσέλευση των συνεργα-
τών και φίλων της ιεραποστολής 
στην εκδήλωση ήταν μεγάλη, κα-
θώς οι ανθρώπινες σχέσεις από 
την παρατεταμένη καραντίνα 
τόσων μηνών είχαν αλλοιωθεί. 
Ο Όμιλός μας ευχαριστεί όλους 
για τον κόπο και την θυσία τους 
να φθάσουν έως εκεί. 

Η Πρόεδρος του Π.Χ.Ο.Ο.Ι κ. 
Μαρίνα Μπέκου-Μαυρικάκη 
πρόσφερε στην εκδήλωση ένα 
αναστάσιμο μήνυμα, ένα μήνυμα 
ελπιδοφόρο μέσα στην σύγχρο-
νη, καταθλιπτική καθημερινότητα 
της εποχής της πανδημίας. Οι θυ-
γατέρες της οικογένειας της «Αγί-
ας Ταβιθά» διάνθισαν μουσικά 
την εκδήλωση με Αναστάσιμους 
ύμνους & τραγούδια.

Οι υπεύθυνες και τα παιδιά της Αγίας Ταβιθά μοιράζουν 
στους εκδρομείς τα κόκκινα αυγά

Η Πρόεδρος του Π.Χ.Ο.Ο.Ι. κ. Μαρίνα Μπέκου μαζί με τον 
Επικεφαλή της Επιτροπής Λιβαδειάς του Ομίλου κ. Σωτήρη 
Σανιδά δίνουν το έπαθλο στην νικήτρια του «τσουγκρίσματος»

Δραστηριότητες του Οµίλου
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Πασχαλινή κάρτα του Ομίλου

Αποστολή Εκκλησιαστικών ειδών 
στην Ι. Μητρόπολη Γουϊνέας

Hκ. Γεωργία Μπουλμπασά-Βάγγου, 
μέλος της Επιτροπής Λιβαδειάς, 

με πολλή χαρά ζωγράφισε σε χαρτί 
ακουαρέλας την Πασχαλινή κάρτα του 
Π.Χ.Ο.Ο.Ι., η οποία στάλθηκε στους δω-
ρητές και στα μέλη του Συλλόγου. Την 
πίσω πλευρά της κάρτας, όπου ήταν 
γραμμένο το «ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ» σε 
διάφορες γλώσσες του κόσμου, επιμε-

λήθηκε η δ. Ελένη Μαυρίδη μέλος του 
Π.Χ.Ο.Ο.Ι. και της νεανικής συντροφιάς 
του Ομίλου μας «Άνοιγμα Νεανικής 
Καρδιάς».

Θερμές ευχαριστίες και στις δύο για 
την καλλιτεχνική αυτή προσφορά τους. 
Ο Κύριός μας να τις ευλογεί και να τους 
χαρίζει υγεία και κάθε προκοπή.

Με την ευκαιρία προετοιμασίας 
αποστολής Container στην Ι. 

Μητρόπολη Γουϊνέας, ο Όμιλός μας 
έστειλε αρχές Απριλίου επτά δέματα 
με εκκλησιαστικά είδη και ιερατικές 

στολές για να καλυφθούν λειτουργι-
κές ανάγκες των εκεί ιεραποστόλων. 
Τα δέματα περιείχαν καρβουνάκια, λι-
βάνι, νάμα, καλύματα Αγίας Τράπεζας, 
ιερατικές στολές και μια ραπτομηχανή.
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΗ ΑΓΙΑΣ ΤΑΒΙΘΑ
ΟΡΘΟΔΟΞΟΥ ΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛΗΣ  ΑΡΑΧΩΒΑ ΒΟΙΩΤΙΑΣ
ΤΡΥΓΟΝΟΣ 3 ΑΝΩ ΚΥΨΕΛΗ
ΑΘΗΝΑ

25ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΟΡΘΟΔΟΞΟΥ ΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛΗΣ
ΣΥΝΕΡΓΑΤΩΝ ΤΟΥ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΧΡΙΣΤIANIKOY ΟΜΙΛΟΥ

ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΗ ΑΓΙΑΣ ΤΑΒΙΘΑ
ΑΡΑΧΩΒΗΣ ΠΑΡΝΑΣΣΟΥ ΒΟΙΩΤΙΑΣ

ΓΕΝΙΚΟ ΘΕΜΑ: ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΜΑΡΤΥΡΙΑ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΥΜΕΝΗ 
«ὡς ὡραῖοι οἱ πόδες τῶν εὐαγγελιζομένων» (Ρωμ.10,15)

Αγαπητοί αδελφοί και συνεργάτες του Π.Χ.Ο.Ο.Ι., η Πρόεδρος και τα μέλη του Δ.Σ.

ΣΑΣ ΠΡΟΣΚΑΛΟΥΝ
Στο 25ο Συνέδριο που οργανώνει ο Όμιλός μας το Σαββατοκύριακο 20 και 
21 Αυγούστου. Το Δ.Σ. καθώς και η επιτροπή οργανώσεως του Συνεδρίου 
με έμπειρους εισηγητές, θα προσπαθήσουν ώστε το διήμερο Ιεραποστολικό 
Συνέδριο να βοηθήσει τους Συνεργάτες μας με πνεύμα μαθητείας και αγάπης να 
ωφεληθούν πνευματικά. Ο περιορισμένος  αριθμός κατασκηνωτικών δωματίων 
επιβάλλει ώστε η παρούσα πρόσκληση να θεωρηθεί αυστηρώς προσωπική. 
Όσοι δηλώσουν συμμετοχή, παρακαλούνται να έχουν μαζί τους τα προσωπικά 
τους είδη, καθώς και σεντόνια, πετσέτες κ.λπ.

ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ: Να δηλώσετε εγκαίρως τη  συμμετοχή σας στα τηλέφωνα:
1. κα Αργυρώ Σώχου 210 86 50 348 ή 6978 738 331
2. κα Ρουθ Ναμουίμπουα 6934 111 935 
3. κα Μαρία Σταυριανού 6985 851 122
4. κα Ευτυχία Χρηστίδου 210 98 85 542 ἤ 6945 64 4654
5. Κατασκήνωση «Αγία Ταβιθά» 2267 031 290 ἤ 2261 023 516

Σας περιμένουμε με αδελφική και ιεραποστολική χαρά!

     ΕΚ ΜΕΡΟΥΣ ΤΟΥ Δ.Σ. ΤΟΥ Π.Χ.Ο.Ο.Ι. ΕΚ ΜΕΡΟΥΣ ΤΟΥ AΡΧΗΓEIOΥ  
 TΗΣ ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΕΩΣ
          Η Πρόεδρος Μαρίνα Μπέκου  Η Αδελφότητα «ΑΓΙΑ ΤΑΒΙΘΑ»

Πρόσκληση
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ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΑΠΟ  01/01/2022 ΕΩΣ 31/03/2022
Υπέρ σκοπών Ιεραποστολής  

από 01/01/2022 έως 31/03/2022
Ποσό

Ανώνυμος 200,00 €

Aρμακά Δημητρούλα 20,00 €

Αγγελή Βασιλική 20,00 €

Αλεξάνδρου Αλέξ. - Αλεξάνδρου Μαρ. Ο.Ε. 25,00 €

Αναγνωστοπούλου Ιωάννα 40,00 €

Αναστασίου Δέσποινα 40,00 €

Ανώνυμος 100,00 €

Ανώνυμος 50,00 €

Ανώνυμος 20,00 €

Ανώνυμος 30,00 €

Ανώνυμος 50,00 €

Ανώνυμος 200,00 €

Ανώνυμος 50,00 €

Ανώνυμος 50,00 €

Ανώνυμος 4,88 €

Ανώνυμος 10,00 €

Ανώνυμος 100,00 €

Ανώνυμος 100,00 €

Ανώνυμος 30,00 €

Ανώνυμος 15,00 €

Ανώνυμος 20,00 €

Ανώνυμος 300,00 €

Ανώνυμος 100,00 €

Ασπιώτης Νικόλαος 50,00 €

Βαρλαμή Αλεξάνδρα 20,00 €

Βελωνά Βασιλική 70,00 €

Βενιζέλος Δημήτριος 50,00 €

Βιγγοπούλου Μυρσίνη 50,00 €

Βίτσιος Δημήτριος 20,00 €

Βίτσιος Δημήτριος 20,00 €

Βλαχογιάννης Γεώργιος 150,00 €

Βουτσινά Φρύνη-Γεωργία 25,00 €

Γανόπουλος Φώτιος 20,00 €

Γιαννακοπούλου Μαρία 50,00 €

Γκίνη Μαρίνα 90,00 €

Γκότση Ελένη 30,00 €

Γλύκα Μαρκέλλα 30,00 €

Δαλέτου Γεωργία 30,00 €

Δάφνη Ναυσικά 200,00 €

Δεμενόπουλος Γρηγόριος 30,00 €

Δουβλής Αριστείδης 30,00 €

Θεοδωρακοπούλου Σταυρούλα 50,00 €

Ιερά Μητρόπολη Παροναξίας 100,00 €

Ιερά Μονή Αγίου Νεκταρίου - Τερψιθέα 50,00 €

Ιερά Μονή Βηθλεέμ - Κορωπί 30,00 €

Ιερά Μονή Ευαγγελισμού Θεοτόκου
- Οινούσσες

20,00 €

Ιερά Μονή Κοιμήσεως Θεοτόκου - Αχαρνές 20,00 €

Ιερά Μονή Λουκούς - Άστρος 20,00 €

Ιερά Μονή Οσίας Ειρήνης Χρυσοβαλάντου 
- Εύβοια

20,00 €

Ιερά Μονή Παναγίας Γοργοεπηκόου 
- Ναύπακτος

20,00 €

Καλογεροπούλου Μαγδαληνή 20,00 €

Καλογιάννη Δωροθέα 20,00 €

Καραθανάση Μαρία 30,00 €

Καρύδης Προκόπης 60,00 €

Κατσαδούρης Παναγιώτης 30,00 €

Κατσάνης Γεώργιος 50,00 €

Κατσιβάλης Ευστάθιος 10,00 €

Κατσιναβάκη Νικολέττα 20,00 €

Κατσογρεσάκης Ιωάννης 25,00 €

Καψιμαλάκου Παρασκευή 50,00 €

Κιουλαφά Αναστασία 50,00 €

Κοντοδήμου Κυράννα 150,00 €
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Κορρέ-Συράκου Μαρία 10,00 €

Κουράτορας Ανδρέας 50,00 €

Κουτσούρης Αναστάσιος 20,00 €

Κυριακοπούλου Ασημίνα 50,00 €

Κωσταντινίδου Ελεούσα 100,00 €

Μάϊνας Χάρης 100,00 €

Μανωλάκη Μάγδα 50,00 €

Μαρμαράς Χρυσοβαλάντης 50,00 €

Μεθυμάκη Ηρώ 20,00 €

Μεταξάκη Ελένη 20,00 €

Μιτζάλης Αναστάσιος 20,00 €

Μιχαλού Ελένη 40,00 €

Μουζακίτης Γεώργιος 50,00 €

Μουμτζής Πελοπίδας 50,00 €

Μπινίκος Νικόλαος 15,00 €

Μπουλιώτη Ιωάννα 20,00 €

Νικολοπούλου Ευθυμία 30,00 €

Ντακούλας Ευάγγελος 20,00 €

Ντόβα Αλεξάνδρα 20,00 €

Οικονόμου Χαρίκλεια 10,00 €

π. Αθανάσιος Αττάρτ 15,00 €

π. Εμμανουήλ Βιολάκης 10,00 €

π.Δημήτριος Μακρυπούλιας 100,00 €

Παλαιοκαστρίτης Γεώργιος 50,00 €

Παναγιωτοπούλου Αφροδίτη 100,00 €

Παπαϊωάννου Νεμέα 100,00 €

Παπαϊωάννου Πηνελόπη 50,00 €

Παπαλάμπρος Χρήστος 40,00 €

Παπανικολάου Ιωάννης 10,00 €

Παπανικολάου Παναγιώτης 10,00 €

Παπαφώτης Χριστόδουλος 600,00 €

Πεταλωτής Χαράλαμπος 30,00 €

Πλιάκου Ζωή 30,00 €

Πολυσίδου Χρυσούλα 50,00 €

Πρωτονοταρίου Βάγια 40,00 €

Ράπτης Δημήτριος 30,00 €

Ραχούτη Ευγενία 20,00 €

Ρουσάκης Βασίλειος 100,00 €

Σιδηράς Αναστάσιος 20,00 €

Σκουτέλη Αλεξάνδρα 20,00 €

Σουλιώτης Κωνσταντίνος 20,00 €

Σοφοπλάκου Αγλαϊα 20,00 €

Σφήκας Κωνσταντίνος 15,00 €

Σωτηροπούλου Πηνελόπη 50,00 €

Τσιρακίδου Ελισάβετ 50,00 €

Χαλώφτη Μαρία 50,00 €

Χατζηανέστης Ιωάννης 100,00 €

Ώττα Αικατερίνη 50,00 €

Υπέρ Ανεγέρσεως Ι.Ν. 
Μυρτιδιωτίσσης Ουγκάντας 

από 01/01/2022 έως 31/03/2022
Ποσό

Ανώνυμος 100,00 €

Βασιληάς Γεώργιος 20,00 €

Βλαχόπουλος Ιωάννης 50,00 €

Λούβαρης Νεκτάριος 20,00 €

Νικολάου Νικόλαος 100,00 €

π.Δημήτριος Μακρυπούλιας 200,00 €

Παπαγεωργίου Χρήστος 100,00 €

Ριζογιάννη-Σαρίκα Κωνσταντίνα 30,00 €

Σανιδάς Σωτήριος 100,00 €

Υφαντής Χαράλαμπος 100,00 €

Εις Μνήμην 
από  01/01/2022 έως 31/03/2022

Ποσό

Ανώνυμος εις μνήμην Ιωάννου & Πατρόκλου 100,00 €

Μανουσάκη Πιερρίνα εις μνήμην 
συζύγου Ιωάννη

50,00 €

Σίμου Ελένη εις μνήμην Ιωάννου 74,00 €

Τσιγούρη Θεοδώρα εις μνήμην γονέων 
Δημητρίου, Ελένης και αναδόχου Μαρίας

100,00 €

Συνδρομές μελών Π.Χ.Ο.Ο.Ι. 
από  01/01/2022 έως 31/03/2022

Ποσό
870,00 €
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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

KAI TΩPA O OMIΛOΣ MAΣ  
ΣTO ΔIAΔIKTYO (INTERNET)

www.ierapostoli.gr
Το Ε-mail της Ιεραποστολής είναι:

mail.ierapostoli@gmail.com

ΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
Τρυγόνος 3 (Ανω Κυψέλη)

Εξώφυλλο:
Φωτογραφία του Αρχιµ.  
π. Θεολόγου Χρυσανθακόπουλου 
από την ιεραποστολή 
στο Κονγκό-Μπραζαβίλ
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ΠΡΟΣΟΧΗ! Σε περίπτωση αλλαγής διευθύνσεως παρακαλούμε να μας πληροφορήσετε για τη νέα διεύθυνσή σας.

ΕΠΙΣΤΡΕΦΟΜΕΝΑ: Οδός Τρυγόνος 3 (Άνω Κυψέλη) 113 64 Αθήνα

Στείλε και ΕΣΥ ονοµατεπώνυµο και πλήρη διεύθυνση νέου αναγνώστου
που θα λαµβάνει τον «Ιεραποστολικό Ταχυδρόµο» ΔΩΡΕΑΝ.

Τα ονόµατα των Δωρητών αναρτώνται στην ιστοσελίδα
του Οµίλου µας www.ierapostoli.gr

Kωδικός: 01-3914
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